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TRAININGSZEITEN

Unsere aktuellen Trainingszeiten

können auf unserer Homepage

eingesehen werden.

05.12./06.12. Weihnachtsmarkt 

07.12. Weihnachtssingen am

Turnerheim

Schließzeit Weihnachtsferien:

21.12.2026 - 08.01.2027

Neue Kurse

Bericht Oktoberfest

Austausch Griechenland Teil 1

Austausch Griechenland Teil 2

Nora erreicht 5. Platz

Trainerin Svenja freut sich auf  viele neue Interessenten.

Franzi freut sich auf  eure Teilnahme im neuen Kurs.



OKTOBERFEST 2026
Unser Fest war ein voller Erfolg! Rund 85 Gäste kamen zusammen, um gemeinsam einen
schönen Abend zu verbringen, zu feiern und das gesellige Miteinander zu genießen.

Wie so oft steckte der Teufel zunächst im Detail: Zu Beginn bereitete uns das Bierfass ein paar
Schwierigkeiten. Zum Glück waren bereits einige nette Gäste vor Ort, die kurzerhand mit
anpackten und uns aus der Patsche halfen. Auch unser Caterer traf etwas später ein als geplant. 

Doch nachdem diese kleinen Startschwierigkeiten überwunden waren, konnte der Abend richtig
Fahrt aufnehmen und einem gelungenen Fest stand nichts mehr im Wege.

Für die passende musikalische Begleitung sorgte unser DJ Holgi, der mit seiner Musikauswahl
genau den richtigen Ton traf. Die Stimmung war bestens und die Tanzfläche blieb den ganzen
Abend über gut besucht. Es wurde getanzt, gelacht und gemeinsam gefeiert. Die gute Laune war
überall spürbar und machte den Abend zu einer rundum gelungenen Veranstaltung.

Ein solches Fest wäre jedoch ohne die Unterstützung vieler helfender Hände nicht möglich.
Deshalb gilt unser besonderer Dank den zahlreichen freiwilligen Helfern, die mit ihrer Zeit,
ihrem Engagement und ihrer tatkräftigen Unterstützung zum Gelingen des Abends beigetragen
haben. Ob bei den Vorbereitungen, während der Veranstaltung oder beim Aufräumen, ihr
Einsatz ist alles andere als selbstverständlich und für unser Vereinsleben von unschätzbarem
Wert. Ein herzliches Dankeschön geht außerdem an Markus Reher, der uns mit einem Fass Bier
unterstützt und damit ebenfalls zum Gelingen des Festes beigetragen hat.

Am Ende bleibt die Erinnerung an einen schönen, geselligen Abend mit vielen fröhlichen
Gesichtern, guter Musik und einer stets gut gefüllten Tanzfläche. Wir freuen uns sehr, dass so
viele Gäste dabei waren und gemeinsam mit uns gefeiert haben. 
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35 Handballer aus Rellingen reisen zum Gegenbesuch nach Griechenland und erleben

sportliche Begegnungen, herzliche Gastfreundschaft und gemeinsame Erlebnisse.

Nach dem Besuch der griechischen Handballfreunde in Rellingen machten sich 35 Handballer

auf den Weg nach Chania auf Kreta, um die Gastgeber in ihrer Heimat wiederzusehen. Im

Mittelpunkt des mehrtägigen Austauschs standen sportliche Begegnungen, gemeinsame

Aktivitäten und die Vertiefung der deutsch-griechischen Freundschaft.

Neben einem Ausflug zum Falassarna Beach erkundeten die Jugendlichen die wunderschöne

Altstadt von Chania. Auch der sportliche Teil kam nicht zu kurz: Nach einem gemeinsamen

Beachhandball- und Volleyballtraining traten die Rellinger Mannschaften gegen die Teams

des Handball Club Chania an.

Die Spiele zwischen den Mädchenmannschaften der weiblichen A- und B-Jugend sowie den

Gastgebern waren zunächst ausgeglichen. Im weiteren Verlauf fanden die Rellinger

Spielerinnen immer besser ins Spiel und konnten verschiedene Spielzüge ausprobieren. Auch

die Jungen überzeugten mit einer starken Leistung und viel Spielfreude. Am Ende konnten

sich beide Seiten über deutliche Erfolge der Rellinger Mannschaften freuen.

Doch die Ergebnisse rückten nach dem Abpfiff schnell in den Hintergrund. Viel wichtiger

waren das faire Miteinander, die gemeinsamen Erlebnisse und die herzlichen Begegnungen.

Die Jugendlichen aus Chania und Rellingen nahmen sich freundschaftlich in die Arme, bevor

sie in ihre Gastfamilien zurückkehrten und den Tag gemeinsam ausklingen ließen. Eine

besondere Überraschung wartete ebenfalls auf die Gäste: Die Veranstalterin Elpida

überreichte allen Rellinger Jugendlichen ein T-Shirt als Erinnerung an den Austausch.

AUSTAUSCH GRIECHENLAND



Ein weiterer Höhepunkt war der Besuch im Rathaus von Chania. Dor t wurden die
Jugendlichen und ihre Betreuer von Vereinsver tretern und dem Sportminister der Stadt
empfangen. Bei dieser Gelegenheit tauschten die Ver treter beider Seiten ihre Grußworte aus.
Auch die herzlichen Grüße der Gemeinde Rellingen wurden übermittelt und von den
Stadtver tretern aus Chania erfreut aufgenommen.

Anschließend standen die Rückspiele in der Arena von Chania auf  dem Programm. Den
Abschluss des Austauschs bildete eine gemeinsame Grillpar ty in der Beachhandball-Arena am
Strand, bei der alle Teilnehmer zusammenkamen, um die vergangenen Tage Revue passieren
zu lassen und sich voneinander zu verabschieden.

Nach einer schönen Abschiedsfeier hieß es schließlich, die Heimreise nach Rellingen
anzutreten. Die Begegnung hat bestehende Freundschaften gefestigt und neue Verbindungen
geschaffen. Für viele der Jugendlichen wird die Reise mit ihren spor tlichen
Herausforderungen, den gemeinsamen Erlebnissen und der herzlichen Aufnahme durch die
griechischen Gastfamilien unvergesslich bleiben.

Ein besonderer Dank gilt den Eltern der griechischen Gastfamilien sowie den Organisatoren
des Handball Club Chania für ihre Gastfreundschaft, die hervorragende Organisation und die
vielen schönen Momente, die diesen Austausch möglich gemacht haben.



Bei den Landeseinzelmeisterschaften im Geräteturnen der P-Stufen am 11. Oktober 2026 in
Trappenkamp durfte Nora Beverungen vom Rellinger TV als Kreismeisterin an den Star t
gehen.

Nora zeigte einen guten Wettkampf  und überzeugte besonders am Sprung und am
Schwebebalken. An beiden Geräten war sie die Beste ihres Jahrgangs und stellte damit ihr
turnerisches Können unter Beweis.

Am letzten Gerät, dem Stufenbarren, hatte sie leider etwas Pech. Dadurch verpasste sie
knapp einen Podestplatz und erreichte am Ende einen guten 5. Platz bei den
Landeseinzelmeisterschaften.

Auch wenn die Enttäuschung über den knapp verpassten Podestplatz sicherlich groß war,
kann Nora mit ihrer Leistung zufrieden sein. Ihre starken Ergebnisse am Sprung und am
Schwebebalken zeigen ihr Potenzial und machen Mut für die kommenden Wettkämpfe.

NORA ERREICHT 5. PLATZ
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