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Sport für Generationen

TRAININGSZEITEN

Unsere aktuellen Trainingszeiten

können auf unserer Homepage

eingesehen werden.

Herbstferienprogramm 12.10.

bis 23.10.2026

Oktoberfest 24.10.2026

Saisonticket Handballtriumph

hinter den Kulissen

Herbstferienprogramm /

Sonstige Kurse

Sommferien Handballcamp



TRIUMPH HINTER DEN KULISSEN
Was für Spieler der Sprung in die Königsklasse bedeutet, ist für Zeitnehmer und Sekretäre nicht
weniger außergewöhnlich. Alexandra Wiench vom Rellinger TV und Tobias Dings von der SG Altona
beweisen seit 15 Jahren, dass Spitzenleistung nicht nur auf dem Spielfeld entsteht. Mit Ruhe, Präzision
und einem beeindruckenden Maß an Verlässlichkeit haben sie sich aus den Hallen der Region bis an
die europäische Spitze gearbeitet – ein Weg, den nur wenige gehen.

Im Oktober 2024 erreichten Alexandra und Tobias erstmals die große internationale Bühne und
begleiteten ihr erstes EHF-Spiel. Ein halbes Jahr später kam die Nominierung für das EHF European
League Final Four 2025 in Hamburg. Dort wurden die beiden für das Halbfinale THW Kiel gegen
Montpellier HB und für das Finale Montpellier HB gegen SG Flensburg-Handewitt eingeteilt – ein
Moment, der für viele bereits das Karrierehighlight gewesen wäre.
Doch für die beiden sollte es noch weitergehen. Noch ein Jahr später folgte die nächste Überraschung:
Im März 2026 landete eine unscheinbare „Save the Date“-Mail in ihrem Postfach. Kein Ort, keine
Details, nur ein Datum. Nach kurzer Recherche war klar: Es konnte nur das EHF Champions League
Final Four in Köln sein. Der Sprung in die Königsklasse. Eine Chance, die man vielleicht nur einmal
bekommt. Private Termine wurden verschoben oder umgeplant, denn solche Gelegenheiten lässt man
nicht verstreichen. In der Turnierbesprechung dann die Entscheidung: Alexandra und Tobias sollten das
Halbfinale Aalborg gegen Barcelona sowie das Spiel um Platz 3 Aalborg gegen Magdeburg betreuen.

Dass es nicht das Finale wurde, war für beide kein Wermutstropfen. Schon die Nominierung war eine
Auszeichnung für jahrelange ehrenamtliche Arbeit, für Verlässlichkeit, Professionalität und Leidenschaft.
Und so konnten sie das große Finale der Champions League sogar einmal ganz entspannt aus der
Halle heraus verfolgen. Wir vom RTV sind sehr stolz auf diesen außergewöhnlichen Erfolg. Alexandra
und Tobias haben gezeigt, dass Engagement im Verein Türen öffnen kann, von denen man nicht einmal
zu träumen wagt.

Und besonders freut uns eines: Trotz internationaler Einsätze, trotz Champions-League-Atmosphäre,
trotz Final-Four-Glamour ist Alexandra sich nicht zu schade, weiterhin bei unseren Heimspielen in
Egenbüttel als Zeitnehmerin auszuhelfen. Diese Bodenständigkeit macht ihren Erfolg nur noch
beeindruckender und zeigt, was für ein Vorbild sie für unseren Nachwuchs ist.



RTV - HERBSTFERIENPROGRAMM
Im Oktober startet wieder das RTV-Herbstferienprogramm. Handballcamp, Line Dance oder Eltern-Kind-Turnen,

für verschiedene Altersgruppen ist etwas dabei. Über unsere Homepage bzw. den QR Code könnt ihr eure Kinder
für die entsprechenden Kurse anmelden, sofern eine Anmeldung erfolderlich ist. 

AnmeldungAnmeldungAnmeldung



RÜCKBLICK HANDBALLCAMP SOMMERFERIEN

Mit viel Vorfreude startete unser Handball-Feriencamp in eine abwechslungsreiche Woche
voller Bewegung, Spaß und gemeinsamer Erlebnisse. In verschiedenen Trainingsgruppen
standen unter anderem Abwehr- und Wurftechnik, Falltechnik, Beachhandball und
Torwarttraining auf dem Programm. Ergänzt wurde das Training durch zahlreiche Spielformen,
einen Wurfwettkampf, ein Tischtennis-Turnier und das Sportabzeichen.

Ein besonderes Highlight war der Besuch der HSV-Handballprofis Leon Nowottny und Jan
Schmidt. Nach einer spannenden Fragerunde trainierten sie gemeinsam mit den Kindern an
verschiedenen Wurfstationen und unterstützten anschließend beim Handballspiel. Für die
Kinder war dieser Besuch ein ganz besonderes Erlebnis.

Auch abseits des Handballfeldes gab es viel zu erleben: Beim Besuch im Arriba konnten sich
alle im Erlebnisbad austoben. Am Abend wurde gemeinsam gegrillt, bevor Beachhandball und
ein Handballturnier für einen sportlichen Abschluss des Tages sorgten. Für eine willkommene
Abkühlung sorgte am Donnerstag eine großzügige Eisspende des Kruse Hofladens. Am Samstag
endete das Camp nach einer letzten Laufeinheit, dem gemeinsamen Frühstück, einer
Abschlussbesprechung und dem Aufräumen.

Vier ereignisreiche Tage voller Sport, Teamgeist, neuer Erfahrungen und jeder Menge Spaß
liegen hinter uns. Ein herzliches Dankeschön an alle Trainerinnen und Trainer, Helferinnen und
Helfer sowie an Bartels & Busch und den Kruse Hofladen für ihre Unterstützung. Ein besonderer
Dank gilt natürlich auch Leon Nowottny und Jan Schmidt für euren Besuch.




	SEPTEMBER 2026 | AUSGABE 9
	PORT
	SCHNACK
	Sport für Generationen
	digital
	ARTIKEL:
	TERMINE
	IMPRESSUM




	Und besonders freut uns eines: Trotz internationaler Einsätze, trotz Champions-League-Atmosphäre, trotz Final-Four-Glamour ist Alexandra sich nicht zu schade, weiterhin bei unseren Heimspielen in Egenbüttel als Zeitnehmerin auszuhelfen. Diese Bodenständigkeit macht ihren Erfolg nur noch beeindruckender und zeigt, was für ein Vorbild sie für unseren Nachwuchs ist.
	RÜCKBLICK HANDBALLCAMP SOMMERFERIEN

