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SPORT
Bei bestem Sommerwetter fand am 27. Juni unser diesjähriges
Sommerfest im Vereinsheim statt. Ein besonderes Highlight
war das Schauturnen unserer Wettkampfturnerinnen Annabel
(9), Pina (8), Louisa (10), Johanna (10) und Hazel (11). 

Sie präsentierten ihre beeindruckenden Übungen und sorgten
für begeisterten Applaus. Ein weiterer Höhepunkt waren die
Ehrungen langjähriger Vereinsmitglieder für ihre Treue und ihr
großes Engagement im Verein. Das gelungene Fest bot eine
schöne Gelegenheit für sportliche Vorführungen, geselliges
Beisammensein und die Würdigung des ehrenamtlichen
Einsatzes im Rellinger Turnverein. 

Ein herzliches Dankeschön an alle Helferinnen und Helfer
sowie an alle Gäste, die zu diesem Sommerfest beigetragen
haben.
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Im Juli startete die zweite Phase des deutsch-griechischen Austauschprojekts. Nachdem unsere
Fachkräfte bereits im April zu Besuch in Chania waren, durften wir nun die griechischen
Fachkräfte in Rellingen begrüßen.

Nach ihrer Ankunft am Samstagnachmittag bot ein gemeinsames Abendessen am Abend die
Gelegenheit für einen ersten persönlichen Austausch und ein gegenseitiges Kennenlernen.

Am Sonntagmorgen ging es gemeinsam zu den Handball Days nach Lübeck – ein besonderes
Highlight des Besuchs. Dort konnten die griechischen Fachkräfte unsere Mannschaften,
Trainerinnen und Trainer des Rellinger TV kennenlernen. Besonders wertvoll waren die
Begegnungen mit den Kindern und Jugendlichen, die selbst am Austausch teilnehmen werden.
Am Nachmittag kehrte die Gruppe nach Rellingen zurück, wo die Planungen für den Besuch der
griechischen Jugendlichen im August weiter vertieft wurden.

Der Montag begann mit einer Führung durch die Rellinger Kirche. Anschließend wurden wir vom
Bürgervorsteher Martin Claussen im Rathaus empfangen. Dabei standen das Kennenlernen der
Gemeinde, die Vorbereitung des bevorstehenden Jugendaustauschs sowie die Stärkung der
deutsch-griechischen Partnerschaft im Mittelpunkt.
Zudem haben wir das Vereinsheim und die Sportstätten des Rellinger TV besucht.

Am Abend trafen sich die griechischen Fachkräfte im Turnerheim mit den teilnehmenden
Kindern und Jugendlichen sowie deren Eltern. Ziel war es, sich gegenseitig kennenzulernen,
offene Fragen zu beantworten und eine vertrauensvolle Grundlage für den Austausch zu
schaffen.

Im August werden rund 30 Jugendliche aus Griechenland nach Rellingen kommen, um
gemeinsam mit den deutschen Teilnehmerinnen und Teilnehmern eine spannende und
erlebnisreiche Woche im Rahmen des Austauschprojekts zu verbringen.

Gefördert wird das Projekt von der Deutschen Sportjugend (dsj) sowie vom Deutsch-
Griechischen Jugendwerk.
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Auf der Sportanlage der Caspar-Voght-Schule in Egenbüttel könnt ihr das Deutsche
Sportabzeichen erwerben, sowohl Erwachsene als auch Kinder (ab 6 Jahre) sind herzlich
willkommen.

Gefordert werden Leistungen in den Bereichen Kraft, Schnelligkeit, Koordination und Ausdauer.
Dafür stehen Disziplinen aus Leichtathletik, Radfahren, Schwimmen und Gerätturnen zur
Auswahl. Je nach Leistung wird das Sportabzeichen in Bronze, Silber oder Gold verliehen.
Mitmachen können sowohl erfahrene Sportlerinnen und Sportler als auch Einsteiger mit Freude
an Bewegung.

Seit 2026 bieten wir das Sportabzeichen wieder regelmäßig in unserem Verein an. Mehrere
Trainingstermine ermöglichen eine gezielte Vorbereitung. Vor Ort steht jeweils einer unserer
drei lizenzierten Prüfer für Fragen zur Verfügung.

Termine für die Abnahme können individuell vereinbart werden (ab 3 Personen).

Vor der Anmeldung muss unter www.sportabzeichen-digital.de ein persönliches Profil angelegt
werden, um eine Sportabzeichen-ID zu erhalten. Ohne diese ID ist eine Anmeldung nicht
möglich.

Außerdem muss im Profil ein gültiger Schwimmnachweis (maximal 5 Jahre alt) hinterlegt sein.
Ohne Schwimmnachweis (Kinder ab Bronze) kann das Sportabzeichen zwar abgelegt werden,
eine Urkunde kann jedoch nicht ausgestellt werden.

Für Kontaktmöglichkeiten einfach > HIER < klicken.

Du hast Lust auf  Bewegung, Musik und jede Menge
Spaß? Dann mach mit.

Am Donnerstag, den 3. September, um 19:00 Uhr
startet unser neuer Linedance-Anfängerkurs in der
kleinen Egenbüttler Turnhalle unter der Leitung von
Michaela Schmidt.

Anschließend findet der Kurs jede Woche statt, ideal
für alle, die Linedance von Grund auf  lernen möchten.

Bitte mitbringen: 

👟 Hallenschuhe
🥤 Etwas zu trinken

Egal ob allein oder mit Freunden, alle Anfänger sind
herzlich willkommen. Wir freuen uns auf  euch.

NEUER KURS BEIM LINE DANCE

SPORTABZEICHEN

http://www.sportabzeichen-digital.de/
https://rellinger-turnverein.de/sportprogramm/sportabzeichen/
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