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ARTIKEL: RTV SOMMERFEST

» RTV Sommerfest Bei bestem Sommerwetter fand am 27. Juni unser diesjahriges
» Austausch Griechenland Sommerfest im Vereinsheim statt. Ein besonderes Highlight
. Fotos Austausch Griechenland .
_ war das Schauturnen unserer Wettkampfturnerinnen Annabel
« Line Dance & Eventteam . .
(9), Pina (8), Louisa (10), Johanna (10) und Hazel (11).

TERMINE Sie prasentierten ihre beeindruckenden Ubungen und sorgten
12.10. - 23.10.2026 fur begeisterten Applaus. Ein weiterer Hohepunkt waren die
Herbstferienprogramm Ehrungen langjahriger Vereinsmitglieder fur ihre Treue und ihr
R ) < | groBes Engagement im Verein. Das gelungene Fest bot eine
Oktoberfest L . i g . . .

U schone Gelegenheit fur sportliche Vorfuhrungen, geselliges

Beisammensein und die Wurdigung des ehrenamtlichen
TRAININGSZEITEN Einsatzes im Rellinger Turnverein.

Unsere aktuellen Trainingszeiten

kénnen auf unserer Homepage Ein herzliches Dankeschon an alle Helferinnen und Helfer
eingesehen werden. sowie an alle Gaste, die zu diesem Sommerfest beigetragen
haben.
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AUSTAUSCH GRIECHENLAND

Im Juli startete die zweite Phase des deutsch-griechischen Austauschprojekts. Nachdem unsere
Fachkrafte bereits im April zu Besuch in Chania waren, durften wir nun die griechischen
Fachkrafte in Rellingen begrifien.

Nach ihrer Ankunft am Samstagnachmittag bot ein gemeinsames Abendessen am Abend die
Gelegenheit fur einen ersten personlichen Austausch und ein gegenseitiges Kennenlernen.

Am Sonntagmorgen ging es gemeinsam zu den Handball Days nach Lubeck — ein besonderes
Highlight des Besuchs. Dort konnten die griechischen Fachkrafte unsere Mannschaften,
Trainerinnen und Trainer des Rellinger TV kennenlernen. Besonders wertvoll waren die
Begegnungen mit den Kindern und Jugendlichen, die selbst am Austausch teilnehmen werden.
Am Nachmittag kehrte die Gruppe nach Rellingen zurlck, wo die Planungen fur den Besuch der
griechischen Jugendlichen im August weiter vertieft wurden.

Der Montag begann mit einer Fihrung durch die Rellinger Kirche. AnschlieRend wurden wir vom
Blrgervorsteher Martin Claussen im Rathaus empfangen. Dabei standen das Kennenlernen der
Gemeinde, die Vorbereitung des bevorstehenden Jugendaustauschs sowie die Starkung der
deutsch-griechischen Partnerschaft im Mittelpunkt.

Zudem haben wir das Vereinsheim und die Sportstatten des Rellinger TV besucht.

Am Abend trafen sich die griechischen Fachkrafte im Turnerheim mit den teilnehmenden
Kindern und Jugendlichen sowie deren Eltern. Ziel war es, sich gegenseitig kennenzulernen,
offene Fragen zu beantworten und eine vertrauensvolle Grundlage fur den Austausch zu
schaffen.

Im August werden rund 30 Jugendliche aus Griechenland nach Rellingen kommen, um
gemeinsam mit den deutschen Teilnehmerinnen und Teilnehmern eine spannende und
erlebnisreiche Woche im Rahmen des Austauschprojekts zu verbringen.

Gefordert wird das Projekt von der Deutschen Sportjugend (dsj) sowie vom Deutsch-
Griechischen Jugendwerk.
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SPORTABZEICHEN

Auf der Sportanlage der Caspar-Voght-Schule in Egenbuttel konnt ihr das Deutsche
Sportabzeichen erwerben, sowohl Erwachsene als auch Kinder (ab 6 Jahre) sind herzlich
willkommen.

Gefordert werden Leistungen in den Bereichen Kraft, Schnelligkeit, Koordination und Ausdauer.
Dafur stehen Disziplinen aus Leichtathletik, Radfahren, Schwimmen und Geratturnen zur
Auswahl. Je nach Leistung wird das Sportabzeichen in Bronze, Silber oder Gold verliehen.
Mitmachen kénnen sowohl erfahrene Sportlerinnen und Sportler als auch Einsteiger mit Freude
an Bewegung.

Seit 2026 bieten wir das Sportabzeichen wieder regelmafig in unserem Verein an. Mehrere
Trainingstermine ermoglichen eine gezielte Vorbereitung. Vor Ort steht jeweils einer unserer
drei lizenzierten Prufer fur Fragen zur Verfugung.

Termine fiir die Abnahme kénnen individuell vereinbart werden (ab 3 Personen).

Vor der Anmeldung muss unter www.sportabzeichen-digital.de ein personliches Profil angelegt
werden, um eine Sportabzeichen-ID zu erhalten. Ohne diese ID ist eine Anmeldung nicht
moglich.

AuRerdem muss im Profil ein gultiger Schwimmnachweis (maximal 5 Jahre alt) hinterlegt sein.
Ohne Schwimmnachweis (Kinder ab Bronze) kann das Sportabzeichen zwar abgelegt werden,
eine Urkunde kann jedoch nicht ausgestellt werden.

Fur Kontaktmdglichkeiten einfach > HIER < klicken.

NEUER KURS BEIM LINE DANCE

Du hast Lust auf Bewegung, Musik und jede Menge
Spal3? Dann mach mit.

F7.WAS DIR NIEMAND - ¥

Am Donnerstag, den 3. September, um 19:00 Uhr
startet unser neuer Linedance-Anfangerkurs in der
kleinen Egenbuttler Turnhalle unter der Leitung von
Michaela Schmidt.

: Du wirst die ganze Woche
A auf den néchsten Kurs hinfiebern. e
5
Du wirst ganz nebenbei -
jede Menge neue Freunde finden, |
Aus  Nur noch ein Tanz"
i werden plétzlich zwanzig.
: Du hirst im Supermarkt ein Lied = - Er i
und fingst an, die Schritte zu tanzen B
; Dein Kalender fillt sich plétzlich
: mit Tanzabenden.
Dein Selbstvertrauen
wachst mit jedem Tanz.
Gy Du lernst, Fehler anzunehmen,
¥ denn niemand ist perfekt.
0 Eine Woche den Kurs zu verpassen,
i fiihit sich irgendwie verboten an. =
1 Du kaufst Schuhe und denkst nur noch: SEEESEEES 2
Kann ich darin tanzen™ — JA! :

Du wirst dir winschen,
Y schon viel friher angefangen

2u haben.

Anschliel3end findet der Kurs jede Woche statt, ideal
fur alle, die Linedance von Grund auf lernen mochten.

1 Bitte mitbringen:

il . Hallenschuhe
“ Etwas zu trinken

Egal ob allein oder mit Freunden, alle Anfanger sind
herzlich willkommen. Wir freuen uns auf euch.


http://www.sportabzeichen-digital.de/
https://rellinger-turnverein.de/sportprogramm/sportabzeichen/
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