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NEUE ANGEBOTE FUR KINDER

Windelsport — fiir die Kleinsten im Krabbelalter

Ab Februar findet jeden Freitag um 08:30 Uhr eine neue Turnstunde Windelsport
am Morgen statt. Dieses Angebot richtet sich an Kinder im Krabbelalter. Nach
einem fréhlichen BegruRungslied wird die Krabbel- und Kletterlandschaft erkundet ,
die Kleinen spornen sich gegenseitig an. Und manchmal steht plétzlich ein kleiner
Zwerg ganz ohne Hilfe auf und macht die ersten Schritte. Wahrend die Kinder
spielerisch ihre motorischen Fahigkeiten entdecken, kénnen sich die Erwachsenen
in entspannter Atmosphare Uber ihre Erfahrungen austauschen. In der Gruppe gibt

es nur noch ganz wenige freie Platze.

Familien in Bewegung — gemeinsam aktiv

Unser neues Angebot ,Familien in Bewegung“ bringt Kinder und Erwachsene ab
Marz 2026 gemeinsam in Schwung! Euch erwartet ein bunter Mix aus Leichtathletik,
Sportabzeichen-Elementen und Kooperationsspielen, immer mit dem Fokus auf
Spall und gemeinsamer Zeit. Wir entdecken spielerisch die Grundlagen des
Laufens, Springens und Werfens und férdern ganz nebenbei Kondition,
Koordination und Teamgeist. Mit kleinen Ubungen, viel Bewegung und noch mehr
Freude starken wir nicht nur die Fitness, sondern auch das Miteinander in der
Familie. Ganz ohne Leistungsdruck stehen Lachen, Bewegung und gemeinsame
Erlebnisse im Mittelpunkt. In der Gruppe gibt es aktuell noch freie Platze.

Interesse geweckt? Fiir alle Angebote meldet euch dringend vorab:
Simone Hille »< s.hille@rellinger-turnverein.de

(Unbedingt angeben: Vorname, Nachname, Geburtsdatum und Telefonnummer)

BUCHUNGEN FUR KINDERGEBURTSTAGE

Beim Rellinger Turnverein kann die Schmidt-Schaller-Halle samstags, sonntags und an

Feiertagen fir Kindergeburtstage angemietet werden, mit festen Zeitfenstern von 10.00 bis
14.00 Uhr und 14.00 bis 18.00 Uhr. Die Miete betragt ab 01.01.2026 120,00 € flr
Nichtmitglieder, Vereinsmitglieder zahlen ermaRigt 90,00 €. Weitere Infos liber den genauen
Ablauf findet ihr auf unserer Homepage: www.rellinger-turnverein.de




LILLE-CUP 2026

Am 03.01.2026 starteten unsere beiden weiblichen D-Jugenden beim Lille-Cup in Schenefeld.

Am Vormittag ging zunachst unsere wD1 an den Start. In der Gruppenphase absolvierte die D1 drei
Spiele. Das erste Spiel gegen den SC Alstertal-Langhorn konnte sie knapp mit 6:5 flr sich entscheiden. In
den beiden folgenden Partien musste sich das Team jedoch dem MTV Heide (9:13) sowie dem SV Werder
Bremen (3:9) geschlagen geben. Damit stand fest, dass die wD1 in der Finalrunde um die Platze 5 bis 8
spielen warde.

Dort traf sie zunachst auf die gastgebende Mannschaft und gewann auch dieses Spiel knapp mit 10:8. Im
anschlieBenden Spiel um Platz 5 kam es erneut zum Duell mit dem SC Alstertal-Langhorn. Dieses Mal
gewann die wD1 souveran mit 11:6 und sicherte sich damit den 5. Platz des Turniers.

Am Nachmittag griff dann unsere wD2 ins Turniergeschehen ein. In der Vorrunde gingen die ersten
beiden Spiele gegen den Elmshorner HT sowie den SV Werder Bremen jeweils knapp mit 6:8 verloren. Das
dritte Gruppenspiel gegen HTS/BW96 konnte die Mannschaft jedoch mit 6:4 fur sich entscheiden.

Auch die wD2 spielte anschlieBend in der Finalrunde um die Platze 5 bis 8. Nach einem spannenden
Siebenmeterwerfen unterlag das Team unglucklich dem TSV Uetersen. Im Spiel um Platz 7 zeigte die D2
noch einmal eine starke Leistung und gewann mit 6:3. Somit beendete die wD2 das Turnier auf einem
guten 7. Platz.

Am Sonntag, den 04.01.2026, startete dann unsere wE1 beim Lille-Cup. Das Teilnehmerfeld setzte sich
aus Mannschaften aus ganz Norddeutschland zusammen, sodass sich in der weiblichen E-Jugend
zahlreiche spannende Spiele auf sehr hohem Niveau entwickelten.

Die wE1 begann das Turnier zunachst etwas verhalten und hatte zu Beginn auch etwas Pech, steigerte
sich jedoch von Spiel zu Spiel deutlich. Alle zwélf Spielerinnen zeigten groBen Einsatz und viel
Engagement, sammelten wertvolle Erfahrungen und schlossen das Turnier schlieBlich mit einem guten 6.
Platz ab.

Insgesamt war der Lille-Cup 2026 ein gelungener Auftakt in die Ruckrunde.




OSTERFERIENPROGRAMM

In diesem Jahr durfen sich Kinder, Jugendliche und Interessierte in den Osterferien auf ein ganz
besonderes Ferienprogramm freuen. Wir bieten in dieser Zeit eine Vielzahl an Kursen an, die speziell
daflr gedacht sind, ganz unverbindlich ausprobiert zu werden. Die Osterferien bieten eine ideale
Gelegenheit, neue Bewegungsangebote kennenzulernen, erste Erfahrungen zu sammeln und
herauszufinden, welche Sportarten oder Kurse besonders gut zu einem passen.

In der nachfolgenden Ubersicht haben wir alle Kurse zusammengestellt, die wir wahrend der Ferien
anbieten und die fir eine Schnupperstunde gedffnet sind. So erhaltet ihr einen guten Uberblick Gber
unser Ferienangebot und kénnt euch gezielt die Kurse aussuchen, die euer Interesse wecken. Ganz egal,
ob ihr bereits sportlich aktiv seid oder einfach neugierig auf etwas Neues - hier ist fur jeden etwas dabei.
Fur den GroBteil der Kurse gilt: Eine vorherige Anmeldung ist nicht notwendig.

Mit Ausnahme des Handball Fun Camps kénnt ihr einfach zu den angegebenen Zeiten vorbeikommen
und direkt an den Kursen teilnehmen. Das ermdglicht euch maximale Flexibilitat und die Chance,
verschiedene Angebote in den Ferien ganz unkompliziert auszuprobieren.

Vielleicht entdeckt ihr dabei einen Kurs, der euch besonders viel Freude bereitet und den ihr auch Uber
die Ferien hinaus weiter besuchen mdéchtet - vielleicht ist sogar euer neuer Lieblingskurs dabei.

Lediglich fur das Handball Fun Camp ist eine verbindliche Anmeldung erforderlich. Diese erfolgt tber
einen Anmeldelink auf unserer Homepage, den wir euch rechtzeitig, etwa vier Wochen im Voraus, zur
Verflgung stellen. So habt ihr genligend Zeit, euch zu informieren und einen Platz zu sichern.

Handball-Fun-Camp 2026

In den Osterferien findet wieder unser beliebtes Handball-
OSTER FER'EN b FUN —~ CA"P Fun-Camp statt! An drei aufeinanderfolgenden Tagen —

30.03., 31.03. und 01.04.2026 - haben Kinder im Alter von

8 bis 13 Jahren die Moéglichkeit, in die Welt des Handballs

HANDBALL einzutauchen, Neues zu lernen und vor allem ganz viel
SpaB an Bewegung zu haben.

- . Das Camp findet jeweils von 10:00 bis 12:00 Uhr in der
M Ontag b 1S M IttWOCh Sporthalle Egean(Jttel statt. Unter Anleitung erfahrener
Trainerinnen und Trainer erwarten die Kinder
abwechslungsreiche Trainingseinheiten, spannende Spiele
und altersgerechte Ubungen, bei denen Teamgeist,
Koordination und Freude am Sport im Mittelpunkt stehen.

( zusammenhangend )

3003 i 31'03 - 4 01'042026 Vorkenntnisse sind nicht erforderlich — sowohl Anféanger
. . als auch Kinder mit ersten Handballerfahrungen sind
Kinder von 8 bis 13 Jahre i rranrungen s
jeweils 10.00-12.00 Uhr Damit alle Kinder gut vorbereitet sind, bitten wir darum,

sl folgende Dinge mitzubringen:
Sporthalle Egenbdittel
Sportkleidung
Hallenschuhe
Sportschuhe fur drauBen (bei schonem Wetter)
Duschzeug
Ausreichend Getranke

Wir freuen uns auf drei sportliche, fréhliche Tage voller
Bewegung, Spiel und gemeinsamer Erlebnisse!
Anmeldung ist ab sofort Gber unsere Homepage maoglich.
- HIER ANMELDEN
> Nur mit Anmeldung <


https://rellinger-turnverein.de/verein/veranstaltungen/ferienspass/

OSTERFERIEN - PROBESTUNDEN = OSTERFERIEN - PROBESTUNDEN

Donnerstag Montag
26.03.2026 um 17.30 Uhr - 30.03.2026 um 18:00 Uhr
' fiir Kinder ab 6 Jahq?ﬁ + Eltern Line Dance fur P{i?fénger

Sportplatz Egenbuttel~

(bei schlechtem Wetter in der kleinen Tur_nhallg) -~ gy - : -~ PR

Donnerstag Montag
26.03. +02.04. + 0_9._04.202'6 . 30.03.2026 um 15:00 Uhr
ab 14 Jahre, 20@ Uhr Windelquﬁ
Schmidt-Schaller-Halle~ : (Nur fiir Nichtmitglieder ) ..
g Schmidt-Schaller-Halle "

RTV-FerienspaB - Bewegung, Spiel & Abenteuer

In den Osterferien ladt der Rellinger Turnverein alle Kinder herzlich zum RTV-Ferienspal ein. Euch
erwartet ein abwechslungsreiches Programm mit viel Bewegung. Gemeinsam erleben wir jede Menge
SpaB, Action und Abenteuer, drinnen wie drau3en. Fur jede Altersgruppe ist etwas dabei.



