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RTV Aktuell – Bericht des Vorstandes
Durch eine sorgsame Finanzpolitik gehen wir nach heutigem Stand 
davon aus, für 2017 einen ausgeglichen Haushalt zu erreichen. Kosten
intensive Investitionen oder Erhaltungsmaßnahmen stehen zurzeit 
nicht an.

Sehr gut angenommen wurde unser neues Kursprogramm. Es ermöglicht 
den TeilnehmerInnen mit nur einer Buchung alle Kurse zu besuchen: 
Flexibilität pur!

Auch das Turnerheim ist für Feierlichkeiten gut gebucht. Es noch 
attraktiver zu gestalten, wird Aufgabe der nächsten Monate sein.

Die Anzahl der Mitglieder steigt insgesamt stetig an. Es freut uns sehr, dass unser Angebot auf so 
große Zustimmung trifft. Die vereinseigene SchmidtSchallerHalle sowie der Gymnastikraum sind 
nahezu rund um die Uhr belegt. Dennoch ist die Zusammenlegung von Trainingseinheiten gerade 
in den gemeindlichen Sporthallen immer häufiger zu vermelden.

So mussten bereits mehrere Sportgruppen den Tausch dieser Sporthallen hinnehmen, um die 
Auslastung zu optimieren  was natürlich nicht immer einfach für die Beteiligten ist. Daher  möchte 
ich mich noch einmal bei allen Mitgliedern bedanken, die diese Veränderungen mitgetragen haben.

Wir hoffen daher auf zusätzliche Hallenzeiten in der Gemeinde. Eine Begrenzung der Neuzugänge 
wäre kein gutes Signal, irgendwann jedoch unumgänglich.

Schließlich ist es dem Verdienst aller Kräfte im RTV zu verdanken, dass dieser in der Öffentlichkeit 
einen so guten Ruf hat. Das überzeugt auch Politik und Verwaltung, die unseren Verein (neben 
anderen) hervorragend unterstützten. 

Wie gut der Zusammenhalt unter den RTVMitgliedern und Akteuren ist, zeigte sich auch  zum 6. RTV 
Familienlauf am 30.09.17: Zahlreiche HelferInnen des RTV engagierten sich spartenübergreifend, 
um einen sicheren und reibungslosen Ablauf zu gewährleiten.

Ja, wir können stolz auf den RTV sein.

Beste Grüße
Sven Schubert, Vorsitzender 
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Nächster Redaktionsschluss für die RTV-Nachrichten: Sonntag, 4. März 2018!
Email: rtvnachrichten@arcor.de

Beiträge pro Monat:

Kinder/Jugendliche 10,00 €

Erwachsene 16,50 €

Familien 32,00 €

Passive 7,00 €

Aufnahmegebühren:

Kinder/Jugendliche 5,00 €

Erwachsene 8,00 €

Familien 15,00 €

Spartenbeiträge für folgende  Sportarten pro Monat:  
(gültig ab 01.10.2017) 

kreativer Kindertanz 3,50 €

Gerätturnen 3,00 €

Gesundheitssport 6,00 €

Handball Erwachsene 6,50 €

Handball Jugend 5,00 €

Judo 2,50 €

Karate 4,00 €

Psychomotorik 9,00 €

Rehasport ohne Verordnung 5,00 €

Tanzkreis 7,00 €

Teeniejazz 3,50 €

Tischtennis 3,00 €

Trampolinturnen 5,00 €

Turnen (ab 3. Lebensjahr)  3,00 €

Wettkampfturnen 7,00 €

Impressum
Herausgeber Rellinger Turnverein von 1900 e.V.
Redaktion  Sabine Scholz, MonaCelene Huth,  

Rainer Ahrens, Michael Erichsen
Anzeigenred. Jörg Riccius, Lara Biermann
Anschrift Hohle Straße 14 | 25462 Rellingen
Telefon 0 41 01 / 2 26 70
Email info@rellingerturnverein.de
Layout / Satz Christina Schmidt | schmidt@saluda.de

Auflage 1.500 Stück, erscheint halbjährlich
Bezugspreis im Vereinsbeitrag enthalten
Anzeigen  Geschäftsstelle, Tel.: 0 41 01 / 2 26 70,  

Fax: 0 41 01 / 2 58 64
Signierte oder namentlich gekennzeichnete Beiträge 
sind nicht unbedingt identisch mit der Meinung 
der Redaktion und des Vorstands. Nachdruck, auch 
auszugsweise, nur mit Genehmigung der Redaktion.

Anschriften der Sportstätten

Sporthalle Krupunder Heidestraße 84 25462 Rellingen/Krupunder

Große Halle Egenbüttel Schulweg 2 – 4 25462 Rellingen

Kleine Halle Egenbüttel Pinneberger Straße 54 25462 Rellingen

Sporthalle Ellerbeker Weg Ellerbeker Weg 6 25462 Rellingen

Schmidt-Schaller-Halle Jahnstraße 1 25462 Rellingen

Turnerheim/Gymnastikraum Hohle Straße 14 25462 Rellingen
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Herzlichen Dank 
an unsere Sponsoren 

und Inserenten!!! 
Wir freuen uns, dass Sie den RTV wieder unterstützt haben. 

Ihre Spenden und Anzeigen helfen uns dabei, unsere 

gemeinnützigen Aufgaben für den Sport noch besser zu 

erfüllen und werden dazu dienen, die Attraktivität unseres 

Sportangebotes für unsere Mitglieder weiter zu erhöhen.  

Vielen Dank!

Turnerheim Rellingen Vereinshaus des RTV

Ideal für Familienfeste im kleinen oder großen Rahmen! 

Hohle Straße 14 | 25462 Rellingen | Tel.: 0 41 01 / 2 26 70 | Fax: 0 41 01 / 2 58 64 
Internet: www.rellingerturnverein.de | Email: info@rellingerturnverein.de

• Hochzeiten • Polterabende • Geburtstagsfeiern • Jubiläen • 
• Konfirmationen • Empfänge • Brunch • Tagungen •  Weihnachtsfeiern •
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Vorstand
Vorsitzender Sven Schubert
Vorstand Sportbetrieb Thilo Dohrmann
Vorstand Marketing Jörg Riccius
Vorstand Finanzen Ingrid Wirkus
Vorstand Schriftführung Sabine Scholz
Vorstand Jugend Swen Ebinger
 
Geschäftsstelle
Geschäftsführung:  Dirk Feierbach
 Hohle Straße 14     
 25462 Rellingen
Telefon: 0 41 01 / 2 26 70
Telefax: 0 41 01 / 2 58 64
Email: info@rellingerturnverein.de
HP: www.rellingerturnverein.de
Facebook: @rellingerturnverein
Instagram: @rellingerturnverein

Öffnungszeiten 
Mo, Di, Mi, Fr    9.00 – 12.00 Uhr
Mo 18.30 – 19.30 Uhr

Bankverbindung 
Volksbank PinnebergElmshorn eG
IBAN: DE36 2219 1405 0002 1401 90
BIC: GENODEF1PIN

Spendenkonto
Volksbank PinnebergElmshorn eG
IBAN: DE79 2219 1405 0002 1401 92
BIC: GENODEF1PIN

Sportlehrer 
Melanie da Silva Mendes 0176 / 666 700 70
Bodo Krüger 0 41 22 / 4 08 30 12

Abteilungsleiter 
Badminton Harm Heuer 3 52 19 harm.heuer@gmx.de

Basketball Jan Pahl janpahl@gmx.de

Gerätturnen Bodo Krüger 041 22 - 4 08 30 12 bodo.krueger2016@gmail.com

Gesundheitssport Geschäftsstelle 2 26 70 info@rellinger-turnverein.de

Handball Nils Fock 0176 - 32 32 25 68 nils.fock@web.de

Judo Michael Scholz 20 49 38 m.scholz@rtvjudo.de

Karate Karen Mumme 8 14 57 01 karen.mumme@gmx.de

Nordic Walking Geschäftsstelle 2 26 70 info@rellinger-turnverein.de

Radwandern Waldemar Gerdes 83 67 20 marlies_gerdes@web.de

Rehasport Geschäftsstelle 2 26 70 info@rellinger-turnverein.de

Ski Geschäftsstelle 2 26 70 info@rellinger-turnverein.de

Tanz Geschäftsstelle 2 26 70 info@rellinger-turnverein.de

Tischtennis Markus Hobmeier 0172 - 8 79 10 49 markus.hobmeier0504@gmail.com

Turnen Bodo Krüger 041 22 - 4 08 30 12 bodo.krueger2016@gmail.com

Volleyball Meral Wirkus 59 24 52 mswirkus@aol.com
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RTV auf Facebook und Instagram
Der Rellinger Turnverein ist jetzt auch auf 
Facebook und Instagram unterwegs. Schaut 
schnell mal vorbei,  hier erhaltet ihr brandaktuelle 
News direkt auf euer Smartphone.

Stellenausschreibung 
Werden Sie Teil des Rellinger Turnvereins und 
kommen Sie in unser Team! Der Rellinger Turn
verein sucht ab sofort einen ehren amt lichen 
Gärtner, der sich um die Grünflächen rund 
um das RTVTurnerheim kümmert und diese 
pflegt. Zusätzlich fallen kleinere Haus meister
tätigkeiten im Turnerheim und der Schmidt
SchallerHalle an.

Die Einsatzzeiten können in Absprache frei 
ge wählt werden. Interessenten sollten Spaß 
und Freude an gärtnerischen Tätigkeiten 
haben. Der Rellinger Turnverein ist mit knapp 
1.600 Mitgliedern ein größerer Breiten und 
Freizeitsportverein. Es erwartet Sie eine faire 
Bezahlung im Rahmen der Ehrenamtspauschale.

Wir freuen uns auf Ihre Kurzbewerbung an 
Ge schäftsführer Dirk Feierbach per eMail  
info@rellinger-turnverein.de.

Facebook: 
rellingerturnverein

Instagram: 
@rellingerturnverein
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RTV-Sommerfest 
Das RTV-Sommerfest am Samstag, 
8. Juli lockte zahlreiche Besucher bei 
bestem Wetter in den Garten des 
RTVTurnerheims. In gemütlicher 
Runde plauschten die Gäste und 
ließen sich ge kühlte Getränke und 
knusprige Grillwürste und Grillsteaks 
schmecken. In der SchmidtSchaller
Halle tobten sich die Kids in einer 
Geräte landschaft munter aus.

Als Belohnung für die erfolgreiche 
Sport abzei chen prüfung im Hand
ball camp erhielten die Sport  ler 
ihre Urkunden und das Abzeichen 
von Vorstandsmitglied Thilo Dohr
mann. Das Sommerfest war ein 
ge lun genes Dankeschön an alle Übungsleiter, 
Ab tei lungsleiter und ehren amtlichen Helfer im 
Rellinger Turnverein.

Ein ganz besonderer Dank geht an das Helferteam 
der Tischtennisabteilung, das den Auf und Ab
bau sowie die Besetzung der einzelnen Sta tio
nen perfekt meisterte. Ein weiterer Dank geht 
an Ingrid Wirkus und Dirk Feierbach für die Vor
be reitungen und den Einkauf des Grillguts. Ein 

letzter Dank zudem an die Ortsjugendpflege 
Rellingen, die uns wieder mit Biertischgarnituren 
und Stehtischen unterstützte.

Ein gemütlicher Sommerabend ging mit Einbruch 
der Dunkelheit zu Ende.

Wir sehen uns hoffentlich beim nächsten Som-
mer fest 2018!
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Riesiger Spaß und tolle Erfolge bei den Lübecker Handballtagen
Weibliche C-Jugend 1 

Am Freitag, 30.06.2017, trafen wir uns am Schul
zentrum Egenbüttel. Insgesamt 13 Teams füllten 
die drei Busse. Für uns als Trainer/Betreuer waren 
Heiko und Jörn mit dabei. 

In Lübeck angekommen, ging es erst zur Unter
kunft in einer Sporthalle, dann zu den Spiel fel
dern am Stadion Lohmühle. Leider hatte der 
Wetter bericht Recht behalten – aufgrund des 
Regens fiel die Eröffnungsparade aus, schade. So 
starteten dann für uns die Gruppenspiele. Erstes 
Spiel gegen die Mannschaft des TV Hersfeld. 
Irgend wie schienen wir nicht ganz angekommen 
zu sein. Manchmal etwas zaghafte Gegenwehr 
in der Abwehr, wenig Ideen und Schwung im 
Angriff. Endstand 2:8. Im zweiten Spiel gegen den 
TSV Mildstedt fingen wir an schönen, zielsicheren 
und erfolgreichen Handball zu spielen. Schnell 
die Führung, kurzes Durchschnaufen während 
des Spiels, zum Ende der Sieg mit 8:6 Toren. 
Viele gelungene Aktionen, über den Kreis, Spiel 
mit den Außen, Durchsetzen im 1 gegen 1. Tolle 
Torwartparaden. Nach dem Spiel ging es dann 
in die Unterkunft, wo es spät ruhig und  früh 
wieder laut wurde (Mellies Wecker klingelte um 
6:00 Uhr).

Auch Samstag Regen, Regen, Regen. Trotzdem 
eine prima Stimmung. Unser Gegner im dritten 
Gruppenspiel war die Mannschaft von Rot Weiß 
Werneuchen. Von Beginn an waren wir hellwach, 
wollten gewinnen. Über 5:0 bis zum 10:2 gab es 
viele gelungene Aktionen in Angriff & Abwehr. 
Unsere Trainer sahen ein schönes Zusammenspiel 
aller Mannschaftsteile und beteiligten sich am 
gemeinsamen Jubel nach dem Erfolg. Stärkung 
dann mit Chips unterm Pavillon. Das hat ge
schmeckt. Noch vor dem Mittag dann das vierte 
Gruppenspiel, gegen die TuS AumühleWohltorf. 

Und wieder zeigten wir gemeinsam ein star kes 
Spiel. Abwehrarbeit super, im Angriff gefähr
lich von allen Positionen, Lena im Tor ein 
toller Rückhalt, inklusive gehaltenem 7Meter. 
Die Mädels aus Aumühle fanden kein Mittel, 
besonders unser gemeinschaftlicher Willen 

überzeugte. Sieg mit 7:1 Toren: Das hieß fast 
sicher APokal am Sonntag. Nachmittags stand 
dann noch das letzte Gruppenspiel auf dem Plan. 
Ungewohnt auf einem der Kunstrasenfelder, weil 
das eigentlich vorgesehene Naturrasenfeld einer 
Löcherwiese mit kaputtem Tor glich. Unser Gegner 
war die 1. Mannschaft des VfL Bad Schwartau. 
Auf den ersten Blick waren die Spielerinnen aus 
der Marmeladenstadt durchgängig einen Kopf 
größer. Schnell wurde klar, dass wir dieses Spiel 
nicht gewinnen würden. Aber Aufgeben ist nicht. 
Kampf und Gegenwehr bis zum Abpfiff. Endstand 
zu Spielende 12:3 für Bad Schwartau, den 
späteren und souveränen Turniersieger. Damit 
belegten wir in der Gruppe Platz 3. Dies hieß 
APokal am Sonntag. Abends dann die Players 
Party mit viel Musik & Stimmung, toll. Und auch 
der Werwolf ging um bei leckerer Pizza. 

Am Sonntag dann Start der K.o.Spiele. Gegner 
die Mädels vom SV63 BrandenburgWest. 
Auch hier war der Gegner physisch überlegen, 
teilweise deutlich größer. Das Spiel begann 
verhalten, mit Abschlussproblemen auf beiden 
Seiten. Nach ca. 5 Minuten wurden wir durch 
eine unglückliche Rote Karte dezimiert, spielten 
ohne Auswechselspieler weiter. Kurz verloren 
wir in Unterzahl den Zugriff, die Gegnerinnen 
nutzen dies um auf 4 Tore wegzuziehen. Doch 
dann zeigten wir unsere Kampfkraft und das 
Spielvermögen. Tor um Tor holten wir auf. Halb
zeit stand nach 12 Minuten 3:5, dann in Halbzeit 2 
bis auf ein Tor rangekommen, 5:6. Leider ließen 
wir im Angriff gute Möglichkeiten liegen, sonst 
wäre der Sieg drin gewesen. So verloren wir mit 
6:8 ein gutes, intensiv geführtes Spiel. Damit 
blieb der Rest des Tages zum Zu schauen, Softeis 
essen, Mittagspause und Finale der AJugend
Nationalmannschaften ver folgen. Um 19:15 
Uhr kamen wir wieder am Schulzentrum 
an. Zusammengefasst: Tolles Turnier, prima 
Stimmung, sportlich ordent lich was gezeigt. Als 
Mannschaft weiter zusammengefunden. Nun 
wird weiter fleißig trainiert. 

 Bis bald. Eure wC1 
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Saisonrückblick 2016/2017
1.Herren

Nach einem eher durchwachsenen Saisonstart 
lagen wir erstmal auf Platz 6 in der Tabelle. Da 
hatten wir uns doch deutlich mehr vorgestellt. 
Selbst der deutliche Auswärtssieg in der ersten 
Pokalrunde gegen die SG Harburg 2 war nur ein 
kleiner Trost. Nun galt es aufzuholen. Es folgte 
ein sehr spannendes Bezirksligaspiel gegen den 
Tabellenführer SG HamburgBarmbek 4, welches 
wir mit 26:25 für uns entscheiden konnten. Mit 
diesem wichtigen Sieg im Rücken ging es in die 
zweite Pokalrunde gegen die HSG Elbvororte 3 
aus unserer BezirksligaStaffel. Auch hier konnten 
wir deutlich gewinnen. Im weiteren Verlauf der 
Hinrunde lief eigentlich alles nach Plan. Wir 
konnten uns trotz einer weiteren Niederlage 
(25:32) gegen den TuS Esingen 4 auf den dritten 
Platz vorkämpfen. Aber mit sechs Minuspunkten 
nach der Hinrunde war es doch sehr schwer, den 
direkten Aufstieg in die Landesliga zu schaffen.

Die Rückrunde startete mit einem enorm starken 
Heimspiel gegen die SG Alstertal Langenhorn 3 
(27:12). Ein paar Tage später ging es erneut gegen 
die SG HamburgBarmbek 4, dieses Mal im 
Achtelfinale des JAWPokals. Wir siegten wieder 
– aber sehr, sehr knapp – in einem spannenden 
Pokalfight mit 31:30. Spätestens jetzt war jedem 
von uns klar, dass wir in dieser Saison doch noch 
was erreichen konnten. Der Tabellenführer und 
verdiente Meister TuS Esingen 4, lag schon vier 
Punkte vor uns – aber wir schielten noch auf den 
zweiten Platz, der zumindest die Qualifikation für 
die Relegationsspiele bedeutete. Um dieses Ziel 
zu erreichen, mussten wir noch ein paar schwere 
Spiele absolvieren. In der Tat warteten auf uns nur 
noch Endspiele. Es begann mit dem Rückspiel 
gegen TuS Esingen 4 (29:29). Es folgte das direkte 
Duell um den zweiten Platz. Unser Gegner: die SG 
HamburgBarmbek 4. In einem sehr intensiven 
aber sehr fair geführten Spiel gewannen wir mit 
30:26.
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Platz 2 erobert! Kurz vorher konnten wir noch 
gegen den AMTV Hamburg 5 den Einzug in 
das PokalHalbfinale klar machen. Es folgte das 
Halbfinale gegen St.Pauli 5. Erst am Ende konnten 
wir uns gegen die erfahrenen Spieler vom Kiez 
ein wenig absetzen und sicherten uns den 
Finaleinzug. Die Freude war aber nur kurz, denn 
vier Tage später mussten wir unseren zweiten.
Platz in der Liga gegen den direkten Kontrahenten 
TH Eilbeck 2 verteidigen. Und wieder ging es um 
alles oder nichts. Kurz zusammengefasst – das 
Spiel endete 21:21. Platz 2 verteidigt!

Zum Saisonhöhepunkt stand noch das Finale 
im JAWPokal an. Mit unserem Finalgegner, dem 
Eimsbütteler TV 2, erwartete uns ein Team aus 
unserer Staffel. Beide Saisonspiele konnten wir 
mit gewinnen. Souverän gewannen wir auch 
dieses Spiel mit 26:19.

So haben wir in der Rückrunde kein Pflichtspiel 
verloren. Haben in der Liga den zweiten Platz er
kämpft und konnten die Saison mit dem Pokal
erfolg abschließen!

Gespannt schauten wir nun noch auf die hö
he ren Ligen, da wir noch immer über die Rele
ga tion in die Landesliga wollten. Ein paar Tage 
später erfuhren wir, dass keine Relegation 
ange setzt worden ist. Begründung: Durch die 
drei Regelabsteiger der Oberliga gab es in den 
Landesligen keinen freien Startplatz mehr. 
Für uns doppelt ärgerlich, da wenige Wochen 
später bekannt wurde, dass unser Staffelsieger 
TuS Esingen 4 den Startplatz in der Landesliga 
nicht angenommen hat. Entsprechend der Re gu
larien entscheidet der Verband nach sportlichen 
Gesichtspunkten, wer den freien Startplatz 
bekommt… wir haben ihn jedenfalls nicht be
kommen.
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Am Rathausplatz 19    25462 Rellingen    Tel: 04101-23472
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Saisonvorbereitung 2017/2018
Nach dem unglücklichen Ende der letzten Saison 
begann nun also unsere Vorbereitung für eine 
weitere Saison in der Bezirksliga. Und dieses Mal 
werden wir wieder als 1. Herren in die Saison 
gehen.

Als Neuzugänge dürfen wir Daniel Rechter (Kiel) 
sowie Daniel Behrens (2. Herren) und Marco 
Oetting (2. Herren) begrüßen. Hinzu kommen 
noch Niklas Romahn und Finn Böttcher, für 
die (nach Ihrer starken AJugend Saison in der 
HamburgLiga) der JugendHandball vorbei ist 
und die nun fest zu unserem Kader gehören. 
Richtige Abgänge haben wir in diesem Jahr 
nicht zu verzeichnen. Lediglich Rasmus Bölke und 
Pascal Fandry werden die 2. Herren verstärken. Ein 
schönes Zeichen, dass alle Spieler für eine weitere 
Saison dem RTV treu bleiben! Mit Alexander 
Rieboldt und Finn Böttcher gibt es auch gleich 
zwei Spieler, die uns für längere Zeit nicht zur 
Verfügung stehen. Wir wünschen euch an dieser 
Stelle eine schnelle und erfolgreiche Genesung!

An dieser Stelle steht in den meisten Berichten, 
wie denn die Saisonvorbereitung gelaufen ist…  
Bei uns lief es gelegentlich schlecht, ab und zu 
lief es gut, des Öfteren auch erfolgreich. Jeder 
Trainer kann wahrscheinlich bestätigen, dass 
ein Team nur zusammen wachsen und besser 
werden kann, wenn alle Spieler regelmäßig 
zum Training kommen. Leider hatten wir in 
dieser Saisonvorbereitung eine sehr dürftige 

Trainingsbeteiligung. Aber mit starker Unter
stützung und dem nötigen Engagement der 
anwesenden Spieler haben wir gemeinsam das 
Beste draus gemacht. Neben den konditionellen 
und athletischen Grundlagen lag der Fokus 
auf Spielen, Spielen, Spielen. Neben diversen 
Trainingsspielen spielten wir Ende August unser 
erstes Vorbereitungsturnier in Harburg. In die
sem Fünferfeld mit ausschließlich Bezirksliga
Mannschaft konnten wir souverän den 1. Platz 
gewinnen.

Eine Woche später veranstalteten wir ein eige
nes Turnier mit unseren 2. Herren, dem TSV 
Uetersen (HamburgLiga) und dem SC Alstertal
Langenhorn 2 (Landesliga). Auch in diesem Tur
nier konnten wir den 1. Platz gewinnen.

Nun gilt es, die Euphorie und das Selbstvertrauen 
in die ersten Saisonspiele mitzunehmen ohne in 
Überheblichkeit zu verfallen. Eine neue schwierige 
Aufgabe…..

Die Saisonziele sind jedenfalls klar: Möglichst 
weit oben mitspielen! Im Fokus liegt aber auch 
die Integration unserer Jugendspieler in den 
Herrenbereich. Besonders in den letzten Jahren 
hat die Jugendabteilung des RTV einige starke 
Talente entwickelt, von denen wir als Verein 
natürlich langfristig profitieren wollen.

 Eure 1. Herren

Heidis Modeladen

Sportliche Mode in großer Auswahl 

Heidi Paske - Hauptstraße 74 - 25462 Rellingen Tel. 04101- 819 88 33

Öffnungszeiten:
Montag – Freitag 10 – 18 Uhr
Samstag 10 – 13 Uhr

in den Größen 36 – 54 
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Wir, die Handballjugend, bedanken uns 
bei unseren Sponsoren und Förderern 
sowie allen, die durch ihr persönliches 
Engagement dazu beigetragen haben, 

die Handball jugendAbteilung zu 
unterstützen.

Wir die Handballjugend, 
Bedanken uns bei unseren Spon-
soren und Förderern sowie allen, 
die durch ihr persönliches Enga-
gement dazu beigetragen haben, 
die Handballjugend-Abteilung zu 
Unterstützen. 

Gesponsert von Frank Ockens 

Wir die Handballjugend, 
Bedanken uns bei unseren Spon-
soren und Förderern sowie allen, 
die durch ihr persönliches Enga-
gement dazu beigetragen haben, 
die Handballjugend-Abteilung zu 
Unterstützen. 

Gesponsert von Frank Ockens 

Wir suchen Sie

Michael Adler e. K. 
Hauptstr. 57, 25462 Rellingen
Tel.  04101/28589
rellingen@provinzial.de
www.provinzial.de/rellingen

Alle Sicherheit  
für uns im Norden.

als Auszubildende/n zum / zur 
Kaufmann / -frau für 
Versicherungen und Finanzen
Interesse an einer qualifizierten Ausbildung mit vielen Perspektiven? 
Dann nehmen Sie Kontakt mit uns auf.

Prov_PA_91x126_AZUBI_Rellingen.indd   1 28.08.13   13:57

Bücher
Spiele
Kalender
Grußkarten
eBooks
Schulbücher
Vorverkaufsstelle für
• Schleswig-Holstein

Musik Festival
• Theaterverein Rellingen
• Veranstaltungen

der Rellinger Kirche
• Reservix

und vieles mehr ...

Max Wiedebusch KG
Hauptstraße 74 • 25462 Rellingen

Telefon: 04101-780 96 00
mail@lesestoffundmehr.de
www. lesestoffundmehr.de
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Eine aussichtsreiche Saison
Männliche C-Jugend

Seit April trainieren die Jungs der Jahrgänge 
2003/04 zusammen und bilden mit mehr als 30 
Spielern eine schlagkräftige CJugend mit drei 
Teams. In den bis zu drei Trainingseinheiten 
pro Woche werden die Jungs nach und nach in 
komplexe Handlungen eingeführt und somit auf 
den Erwachsenenhandball vorbereitet. Geleitet 
werden die Einheiten von dem Trainerteam Thilo 
Dohrmann (C1), Lennard Goetzke (C2), Elena 
Albert (C3) und als tatkräftige Unterstützung in 
allen Mannschaften von Jörn Bolick.

Die erste Mannschaft, eine reine 03er Truppe, 
schaffte im Juni sehr souverän die Qualifikation 
zur HamburgLiga, die höchste Liga in dieser 
Altersklasse. Seitdem bereitet sich die Mannschaft 
akribisch auf diese Herausforderung vor. In Test
spielen gegen den SV HenstedtUlzburg und eine 
BJugend aus Norderstedt konnten ungefährdete 
Siege eingefahren werden. Mit Unterstützung 
der zweiten Mannschaft konnte auch gegen 
die Bezirksauswahl ThüringenOst erneut ein 
über zeu gender Sieg verbucht werden. Auch 
auf Tur nieren schlugen sich die Jungs gut. So 
verloren sie bei den Internationalen Lübecker 

Handballtagen nur ein Mal – im Viertelfinale 
unterlagen sie knapp dem späteren Turniersieger 
Bramstedt. Dafür konnte der PinnauCup ohne 
größere Probleme gewonnen werden. 

Die Tendenz geht ins gute Mittelfeld. Ziel ist es 
daher, sich möglichst gut hinter den Top Vier 
Mannschaften Hamburgs zu positionieren. Die 
Bedingung ist allerdings, dass diverse Gegner 
auf Augenhöhe geschlagen werden.

Die zweite Mannschaft, bestehend aus 04ern, 
startet in der Landesliga. Eine technisch starke

Mannschaft, die aber ein Problem hat: Die Geg
ner sind zumeist älter und dadurch oft schon 
im Körperbau überlegen. Dennoch lassen die 
Jungs immer wieder tolle Ansätze erkennen. Der 
letzte Platz beim HenstedtUlzburgCup klingt 
daher weitaus schlechter als er war. In dem stark 
besetzten Turnier erwischten die Jungs eine 
Todesgruppe, in der unter anderem auch eine 
russische Sportschule war. Dass die Jungs richtig 
guten Handball spielen können, zeigten sie dann 
auf dem BornPokal. Ohne Niederlage sicherten 
sie sich den ersten Platz. In Lübeck konnte die 
Mannschaft trotz genannter Probleme erneut 
über zeugen, traf aber im Achtelfinale auf die 
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eigene erste Mannschaft und schied aus. Wie 
die erste, war auch die zweite Mannschaft auf 
dem PinnauCup. Mit überzeugendem Handball 
konnten wir den BPokal gewinnen. In der Saison 
wird sich die Mannschaft oben in der Liga wieder
finden.

In der dritten Mannschaft spielen die Jahrgänge 
gemischt. Hier finden sich einige Spieler wieder, 
die noch nicht allzu lange Handball spielen oder 

mehr Spielpraxis brauchen. Hinzu kommt ein 
vermehrt individuelles Training. Viele haben das 
Potenzial, in der Saison nach oben auszuhelfen. 
Dass sie Handball verstehen, haben die Jungs 
auf den Turnieren in Lübeck und Osdorf gezeigt. 
Mit dem neuen Kader und den neuen Leis tun
gen kann der Weg aber auch hier nach oben 
füh ren. Die Entwicklung stimmt und das ist das 
Wichtigste!
 Thilo Dohrmann

Saisonstart 2017 / 2018
3. Herren

Für die HandballHerren steht die neue Saison 
vor der Tür. Die dritte und die vierte Mannschaft 
haben ihre Kräfte gebündelt und treten in der 
kommenden Spielzeit als gemeinsame dritte 
Herrenmannschaft an. Das Team übernimmt 
den Startplatz der letztjährigen dritten Herren 
und spielt in der Kreisliga. 

Mit einem Kader von über 20 Spielern und einer 
guten Mischung aus Jugend und Erfahrung geht 
es in die Saison. Damit sollte in jedem Spiel auch 
eine gut gefüllte Bank gesichert sein. Das ist 
wichtig, um den Spielern die benötigten Pausen 
während des Spiels geben zu können, so dass 

Kondition und Konzentration über die gesamten 
60 Minuten gehalten werden können. 

Trotz dieser personell guten Voraussetzung 
ist das oberste Saisonziel der Mannschaft der 
Klassen erhalt, da der Großteil der Spieler in 
der vergangenen Saison noch eine Liga tiefer 
in der Kreisliga aktiv war und dort nicht über 
Platz acht hinaus gekommen ist. Es wird also 
eine herausfordernde Saison, in der die gute 
Stimmung in der Mannschaft dem Team der 
dritten Herren zu der ein oder anderen Über
raschung verhelfen soll.

Die Mannschaft dankt der Flensburger Brauerei, 
die in dieser Saison als Trikotsponsor zur Ver
fügung steht. 
 Christian Hansen
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Unser erstes Turnier
Weibliche C-Jugend

Am Himmelfahrtstag trafen wir uns mit der 
weib lichen DJugend in HenstedtUlzburg, um 
am Ulzburg Cup teilzunehmen. Sportlich eine 
schwere Aufgabe, traten wir doch als jün gerer 
Jahrgang bei diesem stark besetzten inter
nationalen Jugendturnier an. 

Wir bezogen unser Quartier in der Olze borch
schule, richteten die Schlafräume gemütlich 
ein und erkundeten etwas die Umgebung. 
Abends stand dann das erste Gruppenspiel auf 
dem Plan. Gegner war die zweite Mannschaft 
des Gastgebers. Unser Trainer Heiko hatte sich 
vor her einen Sieg gegen diesen Kontrahenten 
gewünscht und wir taten ihm den Gefallen. 
Erst kamen wir schwer ins Spiel, verwandelten 
unsere Chancen im Angriff nicht konsequent. 
Zur Halb zeit eine knappe Führung mit 3:2. In der 
zweiten Hälfte schafften wir es dann uns weiter 
abzusetzen und gewannen das Spiel mit 10:6. 
Danach ging es ab in die Unterkunft, duschen 
und dann zum gemeinsamen Grillen. Abends 
folgte die große Eröffnungsfeier, ein super 
Erlebnis. 

Am zweiten Turniertag schauten wir erst den 
anderen Rellinger Mannschaften zu. Dann stan
den unsere weiteren Gruppenspiele auf dem 
Spielplan. Im Spiel gegen Lugi 1, eine schwe
dische Mannschaft aus Lund, stellte uns die 
körper lich robuste Abwehr vor Probleme. Die 
Schwedinnen zeigten sich nun, im Gegensatz 
zu ihrem ersten Gruppenspiel, treffsicherer. Wir 
versuchten alles, verloren jedoch das Spiel mit 
5:13. 

Leider verletzten sich dabei  gleich drei unserer 
Spielerinnen. Und auch Lena im Tor war ange
schlagen, lief jedoch zum letzten Spiel mit auf. 
Heiko gab den verbleibenden Spielerinnen mit 
auf den Weg, Spaß zu haben, Handball zu spielen 
und sich nicht zu verletzen. So traten wir mit acht 

Spielerinnen gegen den aktuellen Meister vom 
Niederrhein an. Das Spiel ging mit 5:28 verloren, 
das hieß Platz 3 in der Gruppe. 

Am Samstag ging es mit den Platzierungsspielen 
weiter. Im ersten Spiel gegen Eslövs IK lief nicht 
viel zusammen. Das zweite Spiel, diesmal gegen 
Lugi 3, gestalteten wir jedoch ausgeglichen, was 
den Gegnern sichtbar nicht gefiel. Zur Halbzeit 
lag Lugi knapp mit zwei Toren vorn, der Endstand 
dann 9:12 aus unserer Sicht. Knappes Spiel gegen 
einen wiederum körperlich starken Gegner. 

Da sich leider wieder Spielerinnen verletzten, 
entschieden unsere Trainer, zum letzten Spiel 
nicht mehr anzutreten. Per Shuttle ging es zu
rück zur Unterkunft und abends dann zur Ent
spannung zum Minigolf. 

Am Sonntag hieß es dann Sachen packen. Zu sam
mengefasst ein tolles Turnier, ein großes Danke
schön an die Gastgeber. Sportlich eine noch zu 
schwere Aufgabe, nächstes Jahr kommen wir 
wieder. Es war jedoch ein schönes gemeinsames 
Erlebnis mit unserem Trainerteam Heiko und Finn 
sowie den Mannschaften, Trainern und Betreuern 
vom RTV. 

Tschüss, bis bald. 
 Eure wC1
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Zu Gast beim RTV heißt zu Gast bei Freunden
Trainingslager des HBV Jena

Vom 1. bis zum 8. August empfing der Rellinger 
TV einen besonderen Gast. Pascal Delor, einst 
selbst Handballer beim RTV und nun Trainer in 
Jena, nahm Kontakt zum Vorstand Sport Thilo 
Dohrmann und Geschäftsführer Dirk Feier bach 
auf. Sein Ziel war es, den von ihm trai nier ten 
HandballGruppen im Norden ein Trainings lager 
anbieten zu können. Schnell war klar, dass diese 
Idee umgesetzt werden sollte, sodass Anfang 
August eine 20köpfige Gruppe im Alter von 
11 bis 14 Jahren des HBV Jena und der Bezirks
auswahl ThüringenOst zu Gast waren. 

Die Jenaer nutzten zum Schlafen die Schmidt
SchallerHalle und zur Freizeit und zum Essen 
das Vereinsheim. Die Handballer trainierten 
entweder draußen oder in den Sporthallen oder 
besuchten zum Beispiel das Hamburg Dungeon. 
Bis zu drei Mal am Tag scheuchte Pascal Delor 
seine Jungs, um sie für die Saison fit zu machen. 
Ein Teil davon war auch eine Trainingsstunde 
mit Rellinger Judoka, in der vorzugsweise Fall
schule betrieben wurde. Ebenfalls wurde eine 
dreistündige Einheit mit Handballern vom RTV 
abgehalten. Hier entstanden erste Kontakte, 
die später bei einem gemeinsamen Essen noch 

verstärkt werden konnten. Am letzten Tag musste 
dann aber natürlich noch ein sport licher Wett
bewerb stattfinden. In dem Spiel der Rellinger 
CJugend gegen die Auswahl ThüringenOst 
konnte sich die Heimmannschaft mit 28:21 
(18:8) durchsetzen, auch begünstigt durch den 
Erschöpfungsgrad der Gäste.

Es war ein tolles Event, das allen Beteiligten 
sehr viel Spaß gemacht hat und sich sowohl 
persönlich als auch sportlich positiv ausgewirkt 
hat. Schön zu sehen war, wie nahezu reibungslos 
die Planung und der letztendliche Ablauf des 
Trainingslagers ablief. 

Insbesondere freuen wir uns natürlich über 
das überragende Feedback, welches wir aus 
Jena bekommen haben: ,,Ich habe mich sehr 
gefreut zu sehen, dass der RTV noch das ist, 
was er war, als ich nach Weimar gegangen bin: 
Ein extrem breit angelegter Sportverein für alle 
Generationen, in dem immer eine freundliche 
und freundschaftliche Atmosphäre herrscht“
(Pascal Delor)

 Thilo Dohrmann
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HH-Liga

Wie jedes Jahr herrscht Spannung in der Lan
desliga der Judoka. Viele Mannschaften können 
noch Meister werden, einige Kampftage kommen 
noch und es ist noch überhaupt nicht absehbar, 
wer sich am Ende den begehrten Titel sichern 
kann. Die Mannschaft hat sich an den ersten 
beiden Kampftagen für den Rest der Saison eine 
gute Ausgangssituation erkämpft. Zwei Un ent
schieden und ein Sieg ist die Bilanz.

Normalerweise gibt es im Laufe eines Jahres 
immer Gewichtsklassen, die sich als besonders 
stark herausstellen. Dieses Jahr sind es immer 
andere, die die entscheidenden Punkte holen, 

oder auch unerwartete Siege einfahren, wenn 
andere vermeintlich sicher geglaubte Punk te 
liegen lassen. Die Stimmung und die Zu sam men
setzung im Team stimmen also, wie auch schon 
in den letzten Jahren.

Richtungsweisend … so begann ich letztes Jahr 
schon einmal einen Bericht. Damals war der 
Gegner der Eimsbütteler TV. Und auch dieses 
Mal ist es so. Es wird sich also zeigen, ob die 
Mannschaft wirklich ihren Titel verteidigen 
kann, oder ob es doch einen neuen Meister gibt. 
Der nächste Kampftag wird also zeigen, ob es 
vielleicht wieder für ganz oben reichen wird …!

 Steffen Bröhm
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Badminton Abteilungsleiter: Harm Heuer Tel. 0 41 01 / 3 52 19

Jugend 8 – 18 Jahre Montag 19.00 – 20.00 Uhr Sporthalle Krupunder

Basketball Info: RTV-Geschäftsstelle Tel. 0 41 01 / 2 26 70

Herren ab 18 Jahren Montag 20.30 – 22.30 Uhr Kleine Halle Egenbüttel

Herren ab 18 Jahren Donnerstag 20.00 – 22.00 Uhr Kleine Halle Egenbüttel

Freizeitsport Info: RTV-Geschäftsstelle Tel. 0 41 01 / 2 26 70

Freizeitsport Montag  20.00 – 22.00 Uhr Dirk Lüdeke Sporthalle Krupunder

Freizeitsport Dienstag  20.00 – 22.00 Uhr Erik Borrs Sporthalle Krupunder

Gesundheitssport* Info: RTV-Geschäftsstelle Tel. 0 41 01 / 2 26 70

Fitness- und Präventivkurse siehe aktuelles Kursprogramm/ Geschäftsstelle + Internet

Gymnastik Info: RTV-Geschäftsstelle Tel. 0 41 01 / 2 26 70

Fitnessgymnastik
"Gesund & Fit" (Damen & Herren) Montag 19.00 – 20.00 Uhr Rita Nickel Schmidt-Schaller-Halle

Gesund-Fit-Fun Dienstag 09.00 – 10.00 Uhr Andrea Jetschiny Schmidt-Schaller-Halle

Fit & Aktiv Mittwoch 18.00 – 19.00 Uhr Ursula Voirin Sporthalle Krupunder

BBRP (Gesund & Fit) Donnerstag 10.00 – 11.00 Uhr Uta Philipp Schmidt-Schaller-Halle

Senioren
Ladygymnastik 60+ Montag 17.00 – 18.00 Uhr Marion Bauer Schmidt-Schaller-Halle

Nordic Walking 60+ Montag 10.00 – 11.30 Uhr Marion Bauer Treffpunkt: Turnerheim

Gesund-Fit-Fun Dienstag 10.00 – 11.00 Uhr Andrea Jetschiny Schmidt-Schaller-Halle

Skigymnastik
Damen/Herren Dienstag 18.30 – 20.00 Uhr Karen Holzmann Kleine Halle Egenbüttel

Damen/Herren Dienstag 20.00 – 22.00 Uhr Ursula Voirin Kleine Halle Egenbüttel

Step-Aerobic 
Fortgeschrittene Montag 18.00 – 19.00 Uhr Katrin Kachel Schmidt-Schaller-Halle

Geschäftsstelle:
Hohle Str. 14 | 25462 Rellingen
Tel.: 04101/22670 | Fax: 04101/25864
www.rellingerturnverein.de
info@rellingerturnverein.de 

Öffnungszeiten::
Mo, Di, Mi, Fr 9.00 – 12.00 Uhr
Mo 18.30 – 19.30 Uhr
Sportstätten, Beiträge, Aufnahmegebühren,
Spartenbeiträge siehe letzte Seite

Bitte beachten Sie, dass sich Trainingszeiten ändern können! Die brandaktuellen Termine finden Sie  

auf unserer Homepage: www.rellinger-turnverein.de

* Spartenbeitrag
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Handball* Abteilungsleiter: Nils Fock Tel. 0176 / 32 32 25 68

Bitte beachten Sie den Sommer- und Wintertrainingsplan der Handballer aktuell unter www.rellinger-turnverein.de

Jugend

Handball Minis  
(2008–2013)

Handball-Minizeiten finden Sie immer aktuell auf der  
RTV-Hompage www.rellinger-turnverein.de

Handball A- bis E-Jugend  
(2007–1999)

Handball-Jugendzeiten finden Sie immer aktuell auf der  
RTV-Hompage www.rellinger-turnverein.de

Erwachsene

1. Damen Mittwoch 20.30 – 22.30 Uhr Christian Kittendorf Große Halle Egenbüttel

2. Damen Mittwoch 20.30 – 22.30 Uhr Rainer Knaack Große Halle Egenbüttel

1. Herren Dienstag 20.30 – 22.30 Uhr Georg Pohl Große Halle Egenbüttel

2. Herren Donnerstag 20.30 – 22.30 Uhr Manfred Hessel Große Halle Egenbüttel

3. Herren Montag 20.30 – 22.30 Uhr Stephan Ramcke Sporthalle Krupunder

Senioren (ab 40 Jahre) Freitag 20.30 – 22.30 Uhr Detlev Wegeng Große Halle Egenbüttel

Hockey* Info: RTV-Geschäftsstelle Tel. 0 41 01 / 2 26 70

Kooperation zwischen dem RTV und dem VfL Pinneberg. Grundbeitrag im Stammverein – Spartenbeitrag beim VfL Pinneberg
Trainingszeiten auf der RTV-Website und unter www.hockeypinneberg.de

Judo* Abteilungsleiter: Michael Scholz Tel. 0 41 01 / 20 49 38

Neuinteressenten melden sich bitte direkt beim Abteilungsleiter Michael Scholz

Fortgeschrittene   8 – 14 Jahre Dienstag 17.00 – 18.30 Uhr Schmidt-Schaller-Halle

Fortgeschr. ab 12 Jahre + Erw. Dienstag 18.30 – 20.30 Uhr Schmidt-Schaller-Halle

Fortgeschr. Jugend    8 – 14 Jahre Donnerstag 17.00 – 18.30 Uhr Schmidt-Schaller-Halle

Fortgeschrittene ab 12 Jahre Donnerstag 18.30 – 20.00 Uhr Schmidt-Schaller-Halle

Jugend ab 14 Jahre + Erw. Donnerstag 20.00 – 22.00 Uhr Schmidt-Schaller-Halle

Anfänger Gruppe 1 Freitag 17.00 – 18.15 Uhr Schmidt-Schaller-Halle

Anfänger Gruppe 2 Freitag 18.15 – 19.30 Uhr Schmidt-Schaller-Halle

Karate* Abteilungsleiter: Karen Mumme Tel. 0 41 01 / 8 14 57 01

Anfänger 6 – 10 Jahre Mittwoch 17.00 – 18.00 Uhr Schmidt-Schaller-Halle

Fortgeschrittene ab 10 J. + Erw. Mittwoch 18.00 – 19.00 Uhr Schmidt-Schaller-Halle

Leichtathletik + Sportabzeichen Tel. 0 41 01 / 2 26 70

Kinder/Jugendliche findet zur Zeit nicht statt kleine Halle Egenbüttel

Training Sportabzeichen ** Mittwoch 18.30 – 20.00 Uhr (Sommerhalbjahr) Sportanlage Egenbüttel

** gleichzeitig Sportabzeichen-Abnahme

Radwandern Info: Waldemar Gerdes Tel. 0 41 01 / 83 67 20

Fahrten und Ausflüge monatlich, Info im Internet

* Spartenbeitrag
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Rehasport* Info: RTV-Geschäftsstelle Tel. 0 41 01 / 2 26 70

Informationen zum Rehasport über die Rehasportverordnungen erhalten Sie über die RTV-Geschäftsstelle

Sport neurologische Erkrankungen Montag 10.00 – 11.00 Uhr Rita Nickel Turnerheim Saal

Diabetessport Dienstag 16.00 – 17.00 Uhr Beate Ulisch Turnerheim Gymnastikraum

Orthopädie Zeit auf Anfrage Geschäftsstelle Beate Ulisch Turnerheim Gymnastikraum

Sport neurologische Erkrankungen Donnerstag 15.30 – 16.30 Uhr Rita Nickel Turnerheim Saal

Sport in der Krebsnachsorge Freitag 15.30 – 16.30 Uhr Rita Nickel Turnerheim Gymnastikraum

Tanz* Info: RTV-Geschäftsstelle Tel. 0 41 01 / 2 26 70

kreativer Kindertanz* Leitung: Meike Schröckert

3 – 4 Jahre Mittwoch 15.00 – 16.00 Uhr Turnerheim Gymnastikraum

5 – 6 Jahre Mittwoch 16.00 – 17.00 Uhr Turnerheim Gymnastikraum

Hip Hop, Video-Clipdance* Leitung: Claudia Meier

ab 9 Jahre Freitag 15.00 – 16.00 Uhr Schmidt-Schaller-Halle

ab 13 Jahre Freitag 16.00 – 17.00 Uhr Schmidt-Schaller-Halle

Tanzkreis* Info: RTV-Geschäftstelle Tel. 0 41 01 / 2 26 70

Tanzkreis Erwachsene Mittwoch 20.00 – 21.30 Uhr Schmidt-Schaller-Halle

Tischtennis* Abteilungsleiter: Markus Hobmeier Tel. 01 72 / 8 79 10 49

Jugend Info: Florian Haas

Wettkampftraining für alle Montag 17.30 – 19.30 Uhr Kleine Halle Egenbüttel

Basis- & Aufbaugruppe Mittwoch 18.15 – 19.45 Uhr Sporthalle Ellerbeker Weg

Leistungsgruppe Donnerstag 18.00 – 20.00 Uhr Kleine Halle Egenbüttel

PS / Basis- & Aufbaugruppe Freitag 17.30 – 19.30 Uhr Sporthalle Ellerbeker Weg

Erwachsene Info: Markus Hobmeier Tel. 01 72 / 8 79 10 49

Freies Training Montag 19.00 – 22.00 Uhr Sporthalle Ellerbeker Weg

Angeleitetes Training Montag 19.45 – 21.15 Uhr Sporthalle Ellerbeker Weg

Freies Training Mittwoch 19.45 – 22.00 Uhr Sporthalle Ellerbeker Weg

Freies Training Freitag 19.30 – 22.00 Uhr Sporthalle Ellerbeker Weg

Senioren Info: Dietrich Grothkopp Tel. 0 41 01 / 20 74 80

Freies Spiel, Damen + Herren Montag 09.00 – 12.00 Uhr Schmidt-Schaller-Halle

Freies Spiel, Damen + Herren Mittwoch 09.00 – 12.00 Uhr Schmidt-Schaller-Halle

Turnabteilung Kinder Info: RTV-Geschäftsstelle Tel. 0 41 01 / 2 26 70

Windelsport Info: RTV-Geschäftstelle Tel. 0 41 01 / 2 26 70

ab 5. Monat Montag 15.00 – 16.00 Uhr Susanne Rix Schmidt-Schaller-Halle

* Spartenbeitrag
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Eltern- und Kindturnen Info: RTV-Geschäftstelle Tel. 0 41 01 / 2 26 70

ab Laufen Dienstag 16.30 – 17.30 Uhr Bodo Krüger Sporthalle Krupunder

ab Laufen Mittwoch 15.00 – 16.00 Uhr Irene Ernst Schmidt-Schaller-Halle

ab Laufen Mittwoch 16.00 – 17.00 Uhr Irene Ernst Schmidt-Schaller-Halle

ab Laufen Freitag 09.30 – 10.30 Uhr Meike Schröckert Schmidt-Schaller-Halle

ab Laufen Freitag 10.30 – 11.30 Uhr Meike Schröckert Schmidt-Schaller-Halle

Kinderturnen Info: Bodo Krüger Tel.: 041 22 / 4 08 30 12

3 + 4 Jahre Montag 16.00 – 17.00 Uhr Julia Kisiel Schmidt-Schaller-Halle

3 + 4 Jahre Dienstag 15.30 – 16.30 Uhr Bodo Krüger Sporthalle Krupunder

3 + 4 Jahre Donnerstag 14.45 – 15.45 Uhr Meike Schröckert Schmidt-Schaller-Halle

5 + 6 Jahre Dienstag 14.30 – 15.30 Uhr Bodo Krüger Sporthalle Krupunder

5 + 6 Jahre Donnerstag 15.45 – 16.45 Uhr Meike Schröckert Schmidt-Schaller-Halle

5 + 6 Jahre Freitag 14.00 – 15.00 Uhr Bodo Krüger Sporthalle Ellerbeker Weg

Gerätturnen* Info: Bodo Krüger Tel.: 041 22 / 4 08 30 12

Mädchen + Jungen 6 – 10 Jahre Montag 15.00 – 16.30 Uhr Sporthalle Ellerbeker Weg

Mädchen 6 – 9 Jahre Mittwoch 15.00 – 17.00 Uhr Sporthalle Krupunder

Trampolinturnen* Info: Bodo Krüger Tel.: 041 22 / 4 08 30 12

Jungs und Mädchen 6 – 8 Jahre Donnerstag 14.30 – 16.00 Uhr Sporthalle Ellerbeker Weg

Jungs und Mädchen ab 8 Jahre Donnerstag 16.00 – 18.00 Uhr Sporthalle Ellerbeker Weg

Wettkampfturnen * Info: Bodo Krüger Tel.: 041 22 / 4 08 30 12

Mädchen ab 6 Jahre Montag 16.30 - 19.00 Uhr Sporthalle Ellerbeker Weg

Mädchen ab 6 Jahre Freitag 15.00 - 17.30 Uhr Sporthalle Ellerbeker Weg

Psychomotorisches Turnen * Info: Irene Ernst Tel. 0 41 01 / 85 62 96

3 – 5 Jahre Dienstag 14.30 – 15.30 Uhr Irene Ernst &  
Julia Loelf

Schmidt-Schaller-Halle

6 – 9 Jahre Dienstag 15.45 – 16.45 Uhr Schmidt-Schaller-Halle

Erwachsenenturnen * Info: Bodo Krüger Tel.: 041 22 / 4 08 30 12

16 – 61 Jahre Mittwoch 17.00 – 19.00 Uhr Sporthalle Krupunder

Volleyball Abteilungsleiterin: Meral Wirkus Tel. 0 41 01 / 59 24 52

Damen Montag 19.00 – 20.30 Uhr Große Sporthalle Egenbüttel

Freizeit Herren Montag 20.30 – 22.00 Uhr Sporthalle Krupunder

Mixed Dienstag 20.00 – 22.00 Uhr Sporthalle Ellerbeker Weg

Damen Donnerstag 20.00 – 22.00 Uhr Sporthalle Ellerbeker Weg

Beachvolleyball im Sommerhalbjahr: Termine anfragen Sportplatz Egenbüttel

Walking/Nordic Walking Info: RTV–Geschäftstelle Tel. 0 41 01 / 2 26 70

Walking Mittwoch  09.00 – 10.00 Uhr Irmgard Schmidt Treffpunkt: Turnerheim

Nordic-Walking 60 + Montag 10.00 – 11.30 Uhr Marion Bauer Treffpunkt: Turnerheim

* Spartenbeitrag Stand: Oktober 2017



23

22607 HH Othmarschen
Waitzstraße 29a 
Tel.: 040- 880 999 88

25469 Halstenbek
Gustavstraße 7 
Tel.: 04101- 805 75 95

Weitere Filialen in: HH-Niendorf, Rellingen

Hören Sie noch gut? 
Finden Sie´s heraus und machen noch heute 

den entscheidenden ersten Schritt  es festzustellen.

Ein Hörtest gibt Sicherheit und dauert nur wenige 
Minuten: Wir erstellen Ihr individuelles Hörprofi l 

kostenlos und unverbindlich. 

Lassen Sie jetzt bei uns Ihr Hörvermögen testen.

Wir testen gratis
Ihr Hörvermögen

Vereinbaren Sie am 
besten gleich einen 
Testt ermin in einer 
unserer Hörgeräte 
Zacho Filialen.

www.zacho.de

25462 Rellingen
Am Rathausplatz 5
04101- 37 68 84

22459 HH-Niendorf
Zum Markt 1
040- 54 800 930

25469 Halstenbek
Gustavstraße 7 
Tel.: 04101- 805 75 95

Weitere Filialen in: HH-Blankenese, HH-Othmarschen



Frühzeiti ges

 Handeln bringt 

Sicherheit.

GUTSCHEIN
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Vereinsmeisterschaften 2017

Am 12. Mai war es endlich wieder so weit: das 
Jahreshighlight unserer kleinen und auch grö
ßeren Judokas. Wer jetzt denkt, dabei geht es 
um die Vereinsmeisterschaften, also unserem 
vereinsinternen Turnier, bei dem die Vereins
meister in den unterschiedlichen Ge wichts
klassen gekürt werden, der hat sich geirrt. Beim 
Turnier sind zwar fast alle mit Begeisterung dabei, 
aber wahre Be geis te rungs stürme weckt dann 
doch die nach fol gende Über nachtung in der 
Halle. Ich wurde bereits in der Woche danach 
gefragt, wann wir denn wieder in der Halle 
schlafen können.

Aber der Reihe nach: Am Freitagnachmittag 
ver sammelten sich ca. 45 Teilnehmer sowie 
zahlreiche Trainer und freiwillige Helfer, um in 
der SchmidtSchallerHalle die Vereinsmeister 

auszukämpfen. Die Motivation war hoch, 
schließ lich gab es neben der Ehre, gegen seine 
Trainingspartner zu gewinnen, für alle  Kin der 
Urkunden und für die 1. bis 3. Plätze Me
daillen.  Nach spannenden und zum Glück 
verletzungsfreien Kämpfen konnten sich fol
gen de Judoka durchsetzen und dürfen sich zu
mindest für dieses Jahr Vereinsmeister nennen:

Vereinsmeister 2017
Jendrik Heine Linda Stöhr

Pascal Zerpka Franziska Fu

Jesper Petersen Julian Dunst

Havash Tangiev Andre Pidun

Lasse Hansen

Euch allen nochmals Herzlichen Glückwunsch. 
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Nach den Kämpfen wurde sich ordentlich am 
mitgebrachten Buffet gestärkt, bevor es wieder 
rüber in die Halle zum gemeinsamen Film
gucken ging. Die Vorfreude auf den Film war 
schon in den Trainingswochen zuvor sehr groß, 
besonders wenn es darum ging, welchen Film 
wir denn gucken  das bleibt aber immer ein gut 
gehütetes Geheimnis, bis es soweit ist. Dieses 
Jahr war es „Die zauberhafte Nanny“. Nach dem 
Film wurde dann das Schlafsacklager auf den 
Judomatten aufgeschlagen, und man mag es 
kaum glauben, aber in diesem Jahr durfte sogar 
ich ein paar Stunden schlafen, denn nach dem 
anfänglichen Quatschen und „oh ich hab aber 
so Durst“ und „ich muss aber doch nochmal auf 
die Toilette“ waren um 1 Uhr nachts wirklich 

alle eingeschlafen.  Als sich dann um 7 Uhr früh 
die ersten regten, wurden alle aus den Betten 
geschmissen und mussten zum Frühsport an
tre ten. Während Lilly und ich alle Kiddies ge
scheucht haben, wurde im Turnerheim schon 
das Frühstück bereitet. Nach der Anstrengung 
am frühen Morgen haben da auch alle richtig 
reingehauen. 

Bevor es nach Hause ging, durften sich dann alle 
in der Halle nochmal bei verschiedenen Spielen 
austoben. 

Bis zum nächsten Mal,

 Laura Scholz

n  Familienrecht
n  Erbrecht
n  Arbeitsrecht

n  Urheber- und Wettbewerbsrecht
n  Mietrecht
n Allgemeines Zivil- und Vertragsrecht

KANZLEI BAEHR • 25462 Rellingen • Poststraße 5
Tel: 04101.53 87-567 • Fax: 04101.53 87-566
www.rechtsanwaeltin-baehr.de • mail@rechtsanwaeltin-baehr.de

HEIDRUN BAEHR M.A.
Rechtsanwältin
Fachanwältin für Familienrecht
Sinologin (Chinawissenschaften)

§
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Tanzen beim RTV

Ob ganz klein oder ganz groß – Tanzen macht 
Spaß und bringt unheimlich viel Freude. Beim 
RTV starten die Tanzgruppen bereits ab 3 Jahren 
mit dem kreativen Kindertanz. Ab 8 Jahren 
warten auf dich Teeniejazz und Hip Hop Video
Clipdance. Und für unsere Erwachsenen geht es 
im Tanzkreis beschwingt weiter.

Kreativer Kindertanz
Der kreative Kindertanz verfolgt das Ziel, der 
natürlichen Freude an der Bewegung und der 
kindlichen Ideenwelt Raum zu schaffen. Viel 
Platz lädt ein zum großzügigen Bewegen und 
tänzerischem Gestalten. Aufgaben ent spre
chend der kindlichen Bilderwelt regen Kinder 
an, verschiedene Bewegungsqualitäten zu erfor
schen. Sie lernen, sich mit anderen Kindern zu 
organisieren und abzusprechen. Tanz als Aus
drucksund Kommunikationsmittel wird in 
schöp ferischer Form genutzt. Je älter die Kinder 
werden, umso bedeutender wird die Gestaltung 
klei ner Tanzsequenzen, in welche die Ideen der 
Kinder mit einfließen.

Trainingszeiten kreativer Kindertanz

3 – 4 Jahre 
 Mittwoch 15.00 – 16.00 Uhr 
Gymnastikraum Turnerheim

5 – 6 Jahre
 Mittwoch 16.00 – 17.00 Uhr 
Gymnastikraum Turnerheim
 
Teeniejazz – Hip Hop – Video-Clipdance

Du magst Musik…
Du möchtest dich so bewegen, dass es Spaß 
macht und gut aussieht…
Du möchtest die Musik in deinem Körper 
spüren…

Unter der Leitung von Tanzpädagogin Claudia 
Meier tanzen wir zu aktuellen Hits genauso 
wie zu Hip Hop oder ganz außergewöhnlichen 
Songs. Tanzen macht glücklich! Schnuppert doch 
einfach mal herein und bringt eure Freundin 
gleich mit!
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Trainingszeiten Teeniejazz –  
Hip Hop – Video-Clipdance

8 – 12 Jahre
 Freitag 15.00 – 16.00 Uhr 
SchmidtSchallerHalle

ab 13 Jahre
 Freitag 16.00 – 17.00 Uhr 
SchmidtSchallerHalle
 
Tanzkreis
Unsere Paare sind zwischen Mitte 40 und Mitte 
70. Unter Leitung von Tanzlehrer Holger Knief 
tanzen wir Standard und LateinTänze. Wir üben 
und trainieren bekannte Abfolgen, erlernen neue 
Figuren, arbeiten an unserer Haltung und haben 
in erster Linie Spaß und Freude am Tanzen!

Das gesellige Miteinander kommt zudem nicht 
zu kurz. Interessierte Tanzpaare sind herzlich 
willkommen; Grundkenntnisse des Tanzens soll
ten vorhanden sein.

Wir tanzen ganzjährig, auch in den Schulferien.

Ansprechpartner: Holger Knief

Trainingszeit Tanzkreis

Erwachsene 
 Mittwoch 20.00 – 21.30 Uhr 
SchmidtSchallerHalle
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Kursstaffel „HERBST“ Gesundheitssport
Nach dem großen Erfolg der Frühjahrsstaffel 
startete am 11. September die neue Herbststaffel. 
Das Kursangebot wurde nochmals um drei Kurse 
erweitert:

 » Beckenboden und Stabilisierung
 » Fit ins Wochenende
 » Zusatzkurs PilatesFaszientraining

Der Einstieg in die laufende Kursstaffel ist jeder
zeit möglich. Kommen Sie einfach zu einer Probe
stunde unverbindlich und ohne Vor anmeldung 
vorbei. RTVMitglieder zahlen je Kurs woche 
1,50 € und unsere Kurzzeitmitglieder 7,50 €. 
Im Kurspreis ist die Nutzung aller Kurse aus der 
Kursstaffel Herbst enthalten. 

Kursbeschreibungen

Body-Styling
Das RundumFitProgramm für den ganzen 
Körper.

Chiro-Gymnastik
Sanfte Rückengymnastik mit intensiver 
Kräftigung des Rumpfes.

Complete-Body-Workout
Allgemeines Fitnesstraining mit Kräftigung der 
gesamten Körpermuskulatur.

Fit ins Wochenende 
Ganzkörpertraining unter Einsatz verschiedener 
Kleingeräte.

Fitness-Cocktail 
Ganzkörpertraining unter Einsatz verschiedener 
Kleingeräte.

Fitness-Fight 
Mit Spaß an der Bewegung sich zu schneller 
Musik so richtig auspowern.

Funktionelles Muskelaufbautraining 
für Jedermann und Jederfrau.

Gesund & Fit 
Fit ins Wochenende mit einem dynamischen 
Workout.

Hatha-Yoga 
Bewegungstechniken zur Gesunderhaltung des 
Körpers und Ausgeglichenheit des Geistes.

Pilates 
Workout für die Seele mit Kräftigung der 
Tiefenmuskulatur.

Pilates-Faszientraining 
für mehr Geschmeidigkeit und ein festes 
Bindegewebe.

Rücken-Fit 
Ganzkörpertraining mit gezielten Rücken
übungen.

Sanftes Ganzkörpertraining 
Reduzierung des Osteoporoserisikos und Ver
besserung der Kraftwerte.

Stabilisierung und Beckenboden 
Kräftigung und Stabilisierung der Becken boden
muskeln.

Strong by Zumba™ 
Hochintensives PowerIntervalltraining.

Wirbelsäulengymnastik 
Kräftigung und Mobilisation von Rücken, 
Nacken und Bauchmuskulatur für Beweglichkeit 
und Gangsicherheit.

Yoga & Qigong 
Körper und Atemübungen zur Lösung von 
stressbedingten Verspannungen.

Zumba 
Fitness TanzFitnessWorkout mit Partyfeeling zu 
lateinamerikanischer Musik.

Zumba Gold 
TanzFitnessProgramm für Einsteiger zum 
Erlernen der Bewegungen.



29

Kurse im Turnerheim des Rellinger Turnvereins
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Das neue Kurssystem auf einen Blick
Umstellung des Kurssystems auf Kursstaffeln

 Kursstaffel 1 „FRÜHJAHR“: Januar – April (bis Osterferien)     
 Kursstaffel 2 „SOMMER“: April (nach Osterferien)  – Juli (bis Sommerferien)
 Kursstaffel 3 „HERBST“: September (nach Sommerferien) – Dezember (bis Weihnachten)

Flexibilität
Die Kursteilnehmer können für einen Pauschalbetrag 
zukünftig alle Kurse aus der aktuellen Kursstaffel 
besuchen!

Kursgebühren für die Kursstaffel
RTVMitglieder zahlen je Kurswoche 1,50 €  
☛ Beispiel: 12er Kursstaffel = 18,– €
Nichtmitglieder zahlen je Kurswoche 7,50 €  
☛ Beispiel: 12er Kursstaffel = 90,– €
Die Kursstaffelgebühr kann je nach Anzahl der Kurs
wochen in der jeweiligen Staffel variieren. Die Aus
schreibung der folgenden Kursstaffel erfolgt recht
zeitig über den aktuellen Kursflyer!

Eintritt
Alle Kursteilnehmer (RTVMitglieder und Nicht mit
glieder) treten mit dem neuen Kurs anmeldeformular 
in die Kursstaffel „Gesundheitssport“ ein und erteilen 
hier dem RTV eine Einzugsermächtigung. 

Bezahlung
Die Kursgebühren werden von allen Teilnehmer vom 
RTV in der zweiten Kursstaffelwoche per Lastschrift 
eingezogen! Der RTVMitgliedsbeitrag wird wie bisher 

quartalsmäßig abgebucht! Mitgliedsbeitrag und 
Kursstaffelgebühr werden somit zukünftig getrennt 
eingezogen. Eine Barzahlung der Kurse ist nicht mehr 
möglich!

Absage der laufenden Kursstaffel
Eine Stornierung der Kursstaffel ist bis einschließlich 
der ersten Kursstunde möglich.

Kündigung
Die Kursstaffel „Gesundheitssport“ kann mit einer Frist 
von 4 Wochen zum jeweiligen Kursstaffelende schrift
lich gekündigt werden. Erfolgt keine Kündigung, 
wechselt der Teilnehmer automatisch in die nächste 
Kursstaffel über.

Schulferien
In den Oster/Sommer und Herbstferien finden ge
son  derte Ferienkursangebote statt, die separat be
wor ben werden. Ferienkarten sind über die Geschäfts
stelle erhältlich.
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Rehasport beim RTV
Mit unserer neuen Rehasportgruppe Orthopädie 
haben wir jetzt fünf Gruppen. 

 » Sport in der Krebsnachsorge
 » Sport nach Schlaganfall
 »  Sport mit der Diagnose Parkinson oder 

andere neurologische Erkrankungen
 » Diabetes
 » Orthopädie

Bei der Sitzgymnastik stärken wir den oberen 
und unteren Rücken, zeitgleich werden auch 
die Bauch und Gesäßmuskeln trainiert. Wir ver
suchen, den Teufelskreis Schmerzen, Schon
haltung und Bewegungsarmut zu durchbrechen. 
Jeder arbeitet im Bereich seiner Mög lichkeiten. 
Der Spaß kommt auch nicht zu kurz und eine 
Schnupperstunde ist jederzeit möglich.

Mit einer ambulanten Rehaverordnung, die der 
Hausarzt ausstellt, ist die Teilnahme kostenlos.
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Termine! Termine! 

5. November Seniorenkaffee RTV-Turnerheim

18. November Spiel- und Spaß-Olympiade Sporthalle Ellerbeker Weg

9./10. Dezember Weihnachtsmarkt Rellingen Rathausplatz Rellingen

12. Dezember Lebendiger Adventskalender RTV-Turnerheim

4. März 2018 Nächster Redaktionsschluss E-Mail: rtvnachrichten@arcor.de

Am Freitag, den 3. November kann man bei einer Tasse Kaffee Fragen an den 
kriminalpräventiven Rat stellen. Treffen ist um 15:00 Uhr im Turnerheim. Auf einen 

informativen Nachmittag freuen sich der RTV und Günter Blunk.
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Was tun bei einem  
Sportunfall? 

1. Melden Sie den Sportunfall immer 
dem  verantwortlichen Übungsleiter/

Sportlehrer.

2. Fordern Sie zeitnah einen 
Unfallmeldebogen in der Geschäftsstelle 

an (Tel. 04101 - 22670).

3. Geben Sie den ausgefüllten und 
unterschriebenen Meldebogen wieder 

in der Geschäftsstelle ab.  
Sie erhalten grundsätzlich eine 

schriftliche  Eingangsbestätigung. 

4. Die Geschäftsstelle leitet den 
Meldebogen an das zuständige 

Versicherungsbüro des 
 Landessportverbandes weiter. 

Datenänderungen  
der Geschäftsstelle 

melden! 

Immer wieder gibt es Datenänderungen!  

Ob Adressänderungen oder Bank

verbindungen, wir  bitten dringlich, diese 

der Geschäftsstelle zu melden.  

Am besten schriftlich oder per EMail.

Gutschein 
des RTV

Verschenken Sie Gesundheit  
für Ihre Liebsten mit einem  

GUTSCHEIN 

vom RTV für einen Gesundheits- 
oder  Fitnesskurs oder für eine 
Mitgliedschaft. Entweder für 
12  Wochen oder länger. Wenn 
Sie das ganze Jahr über fit und 
 gesund bleiben wollen, ist es 
das einzig richtige Geschenk. 
In  unserem umfang reichen 

Programm finden Sie bestimmt 
das passende Angebot.

Gutscheine erhalten Sie  
in der  RTVGeschäftsstelle.
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             Dienstag, 12. Dezember 2017 im Turnerheim             

Weihnachtliche Einstimmung 
beim RTV

  Samstag, 18. November 2017 – Sporthalle Ellerbeker Weg             

Ein kunterbuntes Haus 
6. RTV Spiel- und Spaß-Olympiade

Am Dienstag, den 12.12.2017 findet der leben
dige Adventskalkender um 18:00 Uhr im Turner
heim statt. Wir wollen zusammen mit euch einige 
Weihnachtslieder singen. Hannelore Köbe vom 
Rellinger Theaterverein wird uns eine Geschichte 
vorlesen. Für das leibliche Wohl stehen Kakao, 
Tee, Glühwein und Kekse und natürlich Sitz gele
genheiten bereit!

Am Samstag, 18.11.2017 findet die 6. RTV Spiel 
und Spaßolympiade für alle Kinder ab dem 
Laufen bis Schulbeginn statt. Irene Ernst und 
Meike Schröckert sowie viele freiwillige Helfer 
laden die Kinder mit Eltern, Omas, Opas usw. in 
der Zeit von 15.30 – 17.00 Uhr in die Sporthalle 
Ellerbeker Weg ein. Dieses Jahr steht die Spiel 
und SpaßOlympiade unter dem Motto  „Pippi 
Langstrumpf“.  An verschieden Stationen können 
die Kinder die Hoppetosse erklimmen, mit Herrn 
Nilsson klettern oder auf Kleiner Onkel reiten 
und Stempel auf ihrer Laufkarte sammeln. Zum 
Abschluss werden die Laufzettel gegen eine 
Medaille und einen Siegesapfel getauscht.

Auch für das leibliche Wohl wird wieder gesorgt. 
Hierfür bitten wir die Eltern um Kuchenspenden.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Einfach 
mit Turnzeug vorbeikommen und Spaß haben!

   Sonntag, 5. November 2017 im Turnerheim     

Seniorenkaffee
Am Sonntag, den 05.11.2017 gibt es unseren 
Senio renkaffee 70+. Die Einladung zu unserem 
gemütlichen Nachmittag ist demnächst in Ihrer 
Post. Über eine große Beteiligung würden wir 
uns sehr freuen! 

 Rita Nickel, Heidi Jensen und Nils Jensen
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    Freitag, 23. Februar 2018 im Turnerheim    

Zu Gast im RTV-Turnerheim

Klaus Einfeldt’s
OLD SOUND 
JAZZBAND

Hamburg mit klassischer New Orleansmusik
und

Manfred Eckhof mit plattdeutschen Geschichten

Freitag, 23. Februar 2018
Hohle Straße 14, 25462 Rellingen
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Private Musikschule
www.sonatini.de
info@sonatini.de
04101-585890

Sonatini

Musicalschule für Kids und Teens
www.sonatini-stagekids.de
info@sonatini-stagekids.de

04101-585890

Sonatini Stagekids

StagekidsS
o
n
at
in
i

Für Informationen und Terminabsprachen wen
den Sie sich bitte an unsere Geschäftsstelle.

Ihre Feier im Turnerheim des RTV
Das Vereinshaus des Rellinger Turnvereins ist ideal 
für Feste im kleinen oder großen Rahmen. Ihre 
Feier gestalten Sie nach eigenen Vorstellungen. 
Wir beraten Sie gerne. Im Sommer können Sie 
ebenfalls den Garten am Turnerheim mit nutzen.
Für kleine Gesellschaften bietet unsere Gast
stube Platz für bis zu 20 Personen:
 » Versammlung
 » Elternabend
 » InfoAbend
 » Tagung

Für große Gesellschaften finden im großen Saal 
30 bis 80 Personen bequem Platz:
 » Hochzeit
 » Polterabend
 » Geburtstagsfeier
 » Jubiläum
 » Konfirmation
 » Empfang
 » Brunch
 » Weihnachtsfeier
 » … und vieles mehr!

Mietpreise
Gaststube: 60,– € inkl. Endreinigung
Saal: 175,– € inkl. Endreinigung

Die Abnahme von Getränken und des Service
personals ist Grundvoraussetzung für Ihre Reser
vierung. Catering und Musik dürfen Sie selbst 
mitbringen. Unser Serviceteam freut sich auf Ihre 
individuelle Feier!



BEI UNS SIND SIE

 RICHTIG!
Wir sind Ihr Partner für

• Innentüren
• Fliesen
• Parkett
• Fenster + Türen

Besuchen Sie
unsere Ausstellung!

25462 Rellingen · Eichenstraße 30-40 · Telefon 0 41 01 / 50 20
www.hass-hatje.de
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STELLENANGEBOT

Wir suchen Zusteller/innen
für Rellingen
Zur Übernahme von einem oder mehreren Zustellbezirken.
Werden Sie ein Teil unseres Teams! 
Sie können sich vorstellen unsere Leser pünktlich bis 6 Uhr 
mit einer Zeitung zu beliefern? Dann rufen Sie uns an.

Wir bieten Ihnen: 
- ein sicheres Nebeneinkommen auf 450,- E Basis 
- eine krisenfeste Tätigkeit direkt vor Ihrer Haustür 
- bezahlten Urlaub 
- persönliche Betreuung durch einen festen Ansprechpartner 
- Hilfsmittel wie Tasche, Lampe, Routenplan

Damm 9–19 · 25421 Pinneberg · Telefon 0 41 01 / 5 35-6262 · E-Mail: personal@vzg.de · www.vzg.de

Wir suchen Verteiler/innen
für Rellingen
Haben Sie Interesse – dann rufen Sie uns an! 
Werden Sie ein Teil unseres Teams! Wir suchen Verstärkung im Bereich  
der Verteilung unserer Wochenblätter. Dieser Job eignet sich hervorragend  
für Schüler/-innen, Studenten, Hausfrauen, Rentner etc. 

Voraussetzung: 
Mindestalter für „Der Mittwoch“ 13 Jahre 
Mindestalter für „tip – Tageblatt am Sonntag“ 18 Jahre

Wir bieten Ihnen: 
- ein sicheres Nebeneinkommen auf 450,- E Basis 
- eine krisenfeste Tätigkeit direkt vor Ihrer Haustür 
- Hilfsmittel wie Tasche, Lampe, Routenplan 
- einen festen Verteilbezirk 
-  persönliche Betreuung durch einen festen Ansprechpartner 

Damm 9–19 · 25421 Pinneberg · Telefon 0 41 01 / 5 35-6262 · E-Mail: personal@vzg.de · www.vzg.de

STELLENANGEBOT


