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Versicherung, Vorsorge und Vermogen sowie
Baufinanzierung.
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Jorg Riccius e.K.
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Vorwort |

RTV Aktuell — Bericht des Vorstandes

Durch eine sorgsame Finanzpolitik gehen wir nach heutigem Stand
davon aus, fiir 2017 einen ausgeglichen Haushalt zu erreichen. Kosten-
intensive Investitionen oder Erhaltungsmafnahmen stehen zurzeit
nicht an.

Sehr gut angenommen wurde unser neues Kursprogramm. Es erméglicht
den Teilnehmerlnnen mit nur einer Buchung alle Kurse zu besuchen:
Flexibilitat pur!

Auch das Turnerheim ist fur Feierlichkeiten gut gebucht. Es noch
attraktiver zu gestalten, wird Aufgabe der ndchsten Monate sein.

Die Anzahl der Mitglieder steigt insgesamt stetig an. Es freut uns sehr, dass unser Angebot auf so
grof3e Zustimmung trifft. Die vereinseigene Schmidt-Schaller-Halle sowie der Gymnastikraum sind
nahezu rund um die Uhr belegt. Dennoch ist die Zusammenlegung von Trainingseinheiten gerade
in den gemeindlichen Sporthallen immer haufiger zu vermelden.

So mussten bereits mehrere Sportgruppen den Tausch dieser Sporthallen hinnehmen, um die
Auslastung zu optimieren - was natrlich nicht immer einfach fiir die Beteiligten ist. Daher mdchte
ich mich noch einmal bei allen Mitgliedern bedanken, die diese Veranderungen mitgetragen haben.

Wir hoffen daher auf zusatzliche Hallenzeiten in der Gemeinde. Eine Begrenzung der Neuzugange
ware kein gutes Signal, irgendwann jedoch unumgénglich.

SchlieBlich ist es dem Verdienst aller Kréfte im RTV zu verdanken, dass dieser in der Offentlichkeit
einen so guten Ruf hat. Das Uberzeugt auch Politik und Verwaltung, die unseren Verein (neben
anderen) hervorragend unterstiitzten.

Wie gut der Zusammenhalt unter den RTV-Mitgliedern und -Akteuren ist, zeigte sich auch zum 6.RTV
Familienlauf am 30.09.17: Zahlreiche Helferlnnen des RTV engagierten sich sparteniibergreifend,
um einen sicheren und reibungslosen Ablauf zu gewéhrleiten.

Ja, wir kbnnen stolz auf den RTV sein.

I

Beste Griie Wir beWegen'
Sven Schubert, Vorsitzender RTV- LA
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RTV - Ubersicht I

Beitrdge pro Monat: Spartenbeitrdge fiir folgende Sportarten pro Monat:
(giiltig ab 01.10.2017)
Kinder/Jugendliche 10,00 € kreativer Kindertanz 3,50€
Erwachsene 16,50 € Gerdtturnen 3,00€
Familien 32,00€ Gesundheitssport 6,00 €
Passive 7,00€ Handball Erwachsene 6,50 €
Aufnahmegebiihren: Handball Jugend 500€
Kinder/Jugendliche 5,00€ Judo 2,50€
Erwachsene 8,00€ Karate 4,00€
Familien 15,00€ Psychomotorik 9,00 €
Rehasport ohne Verordnung 5,00€
Tanzkreis 7,00 €
Teeniejazz 3,50 €
Tischtennis 3,00€
Trampolinturnen 500¢€
Turnen (ab 3. Lebensjahr) 3,00€
Wettkampfturnen 7,00 €

Anschriften der Sportstitten

Sporthalle Krupunder HeidestralBe 84 25462 Rellingen/Krupunder
GroBe Halle Egenbiittel Schulweg 2 — 4 25462 Rellingen
Kleine Halle Egenbiittel Pinneberger StraBe 54 25462 Rellingen
Sporthalle Ellerbeker Weg Ellerbeker Weg 6 25462 Rellingen
Schmidt-Schaller-Halle Jahnstrale 1 25462 Rellingen
Turnerheim/Gymnastikraum Hohle StraBe 14 25462 Rellingen

Nachster Redaktionsschluss fiir die RTV-Nachrichten: Sonntag, 4. Marz 2018!

Email: rtvnachrichten@arcor.de
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Herausgeber  Rellinger Turnverein von 1900 e.V. Auflage 1.500 Stiick, erscheint halbjéhrlich
Redaktion Sabine Scholz, Mona-Celene Huth, Bezugspreis im Vereinsbeitrag enthalten

Rainer Ahrens, Michael Erichsen Anzeigen Geschaftsstelle, Tel.: 041 01 /2 26 70,

Anzeigenred.  Jorg Riccius, Lara Biermann
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Email info@rellinger-turnverein.de

Layout/Satz  Christina Schmidt | schmidt@saluda.de

Fax:04101/25864
Signierte oder namentlich gekennzeichnete Beitrage
sind nicht unbedingt identisch mit der Meinung
der Redaktion und des Vorstands. Nachdruck, auch
auszugsweise, nur mit Genehmigung der Redaktion.




RTV - Ubersicht |
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Herzlichen Dank
an unsere Sponsoren
und Inserenten!!!

Wir freuen uns, dass Sie den RTV wieder unterstiitzt haben.
lhre Spenden und Anzeigen helfen uns dabei, unsere
gemeinniitzigen Aufgaben fiir den Sport noch besser zu
erfiillen und werden dazu dienen, die Attraktivitit unseres
Sportangebotes fiir unsere Mitglieder weiter zu erhohen.

Vielen Dank!
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Turnerheim Rellingen Vereinshaus des RTV

Ideal fiir Familienfeste im kleinen oder gro8en Rahmen!
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Hohle Strale 14 | 25462 Rellingen | Tel.:04101/22670 | Fax:04101/258 64
Internet: www.rellinger-turnverein.de | Email: info@rellinger-turnverein.de



RTV - Ubersicht |

Vorstand Offnungszeiten
Vorsitzender Sven Schubert Mo, Di, Mi, Fr 9.00 - 12.00 Uhr
Vorstand Sportbetrieb  Thilo Dohrmann Mo 18.30 - 19.30 Uhr
Vorstand Marketing Jorg Riccius
Vorstand Finanzen Ingrid Wirkus Bankverbindung
Vorstand Schriftfiihrung Sabine Scholz Volksbank Pinneberg-Elmshorn eG
Vorstand Jugend Swen Ebinger IBAN: DE36 2219 1405 0002 1401 90
BIC: GENODEF1PIN
Geschaftsstelle
Geschéftsfihrung:  Dirk Feierbach Spendenkonto
Hohle StraBe 14 Volksbank Pinneberg-Elmshorn eG
25462 Rellingen IBAN: DE79 2219 1405 0002 1401 92
Telefon: 04101/22670 BIC: GENODEF1PIN
Telefax: 04101/25864

Email: info@rellinger-turnverein.de

Sportlehrer
HP: www.rellinger-turnverein.de P

Melanie da Silva Mendes 0176 / 666 700 70

Facebook: @rellingerturnverein
Instagram: @rellingerturnverein

Bodo Kriiger 04122 /40830 12

Abteilungsleiter
Badminton Harm Heuer 35219 harm.heuer@gmx.de
Basketball Jan Pahl janpahl@gmx.de
Geratturnen Bodo Kriiger 04122-4083012 | bodo.krueger2016@gmail.com
Gesundheitssport Geschaftsstelle 22670 info@rellinger-turnverein.de
Handball Nils Fock 0176-32322568 | nils.fock@web.de
Judo Michael Scholz 204938 m.scholz@rtvjudo.de
Karate Karen Mumme 8145701 karen.mumme@gmx.de
Nordic Walking Geschaftsstelle 22670 info@rellinger-turnverein.de
Radwandern Waldemar Gerdes 836720 marlies_gerdes@web.de
Rehasport Geschaftsstelle 22670 info@rellinger-turnverein.de
Ski Geschaftsstelle 22670 info@rellinger-turnverein.de
Tanz Geschaftsstelle 22670 info@rellinger-turnverein.de
Tischtennis Markus Hobmeier 0172-8791049 markus.hobmeier0504@gmail.com
Turnen Bodo Kriiger 04122-4083012 | bodo.krueger2016@gmail.com
Volleyball Meral Wirkus 592452 mswirkus@aol.com




Neues aus dem Verein I

RTV auf Facebook und Instagram

Der Rellinger Turnverein ist jetzt auch auf
Facebook und Instagram unterwegs. Schaut
schnell mal vorbei, hier erhaltet ihr brandaktuelle
News direkt auf euer Smartphone.

E] Facebook:
5 rellingerturnverein

Instagram:
@rellingerturnverein

Stellenausschreibung

Werden Sie Teil des Rellinger Turnvereins und
kommen Sie in unser Team! Der Rellinger Turn-
verein sucht ab sofort einen ehrenamtlichen
Gdrtner, der sich um die Griinfldchen rund
um das RTV-Turnerheim kiimmert und diese
pflegt. Zusdtzlich fallen kleinere Hausmeister-
tdtigkeiten im Turnerheim und der Schmidt-
Schaller-Halle an.

Die Einsatzzeiten kénnen in Absprache frei
gewahlt werden. Interessenten sollten Spaf
und Freude an gartnerischen Tatigkeiten
haben. Der Rellinger Turnverein ist mit knapp
1.600 Mitgliedern ein gréBerer Breiten- und
Freizeitsportverein. Es erwartet Sie eine faire
Bezahlung im Rahmen der Ehrenamtspauschale.

Wir freuen uns auf lhre Kurzbewerbung an
Geschéftsfiihrer Dirk Feierbach per eMail
info@rellinger-turnverein.de.

HANACK UND PARTNER

VERMESSUNG

www.HanackundPartner.de



Neues aus dem Verein I

RTV-Sommerfest

Das RTV-Sommerfest am Samstag,
8. Juli lockte zahlreiche Besucher bei
bestem Wetter in den Garten des
RTV-Turnerheims. In gemdiitlicher
Runde plauschten die Gaste und
lieBen sich geklhlte Getranke und
knusprige Grillwiirste und Grillsteaks
schmecken. In der Schmidt-Schaller-
Halle tobten sich die Kids in einer
Geratelandschaft munter aus.

Als Belohnung fir die erfolgreiche
Sportabzeichenpriifung im Hand-
ballcamp erhielten die Sportler
ihre Urkunden und das Abzeichen
von Vorstandsmitglied Thilo Dohr-
mann. Das Sommerfest war ein
gelungenes Dankeschén an alle Ubungsleiter,
Abteilungsleiter und ehrenamtlichen Helfer im
Rellinger Turnverein.

Ein ganz besonderer Dank geht an das Helferteam
der Tischtennisabteilung, das den Auf- und Ab-
bau sowie die Besetzung der einzelnen Statio-
nen perfekt meisterte. Ein weiterer Dank geht
an Ingrid Wirkus und Dirk Feierbach fiir die Vor-
bereitungen und den Einkauf des Grillguts. Ein

letzter Dank zudem an die Ortsjugendpflege
Rellingen, die uns wieder mit Biertischgarnituren
und Stehtischen unterstiitzte.

Ein gemiitlicher Sommerabend ging mit Einbruch
der Dunkelheit zu Ende.

Wir sehen uns hoffentlich beim nachsten Som-
merfest 2018!




Handball Nils Fock | 0176 - 3232 25 68 I

Riesiger SpaB und tolle Erfolge bei den Liibecker Handballtagen

Weibliche C-Jugend 1

Am Freitag, 30.06.2017, trafen wir uns am Schul-
zentrum Egenbiittel. Insgesamt 13 Teams fiillten
die drei Busse. Fiir uns als Trainer/Betreuer waren
Heiko und Jorn mit dabei.

In Libeck angekommen, ging es erst zur Unter-
kunft in einer Sporthalle, dann zu den Spielfel-
dern am Stadion Lohmiihle. Leider hatte der
Wetterbericht Recht behalten - aufgrund des
Regens fiel die Eroffnungsparade aus, schade. So
starteten dann flir uns die Gruppenspiele. Erstes
Spiel gegen die Mannschaft des TV Hersfeld.
Irgendwie schienen wir nicht ganz angekommen
zu sein. Manchmal etwas zaghafte Gegenwehr
in der Abwehr, wenig Ideen und Schwung im
Angriff. Endstand 2:8. Im zweiten Spiel gegen den
TSV Mildstedt fingen wir an schénen, zielsicheren
und erfolgreichen Handball zu spielen. Schnell
die Flihrung, kurzes Durchschnaufen wahrend
des Spiels, zum Ende der Sieg mit 8:6 Toren.
Viele gelungene Aktionen, Uber den Kreis, Spiel
mit den Au3en, Durchsetzen im 1 gegen 1.Tolle
Torwartparaden. Nach dem Spiel ging es dann
in die Unterkunft, wo es spat ruhig und friih
wieder laut wurde (Mellies Wecker klingelte um
6:00 Uhr).

Auch Samstag Regen, Regen, Regen. Trotzdem
eine prima Stimmung. Unser Gegner im dritten
Gruppenspiel war die Mannschaft von Rot Weil3
Werneuchen. Von Beginn an waren wir hellwach,
wollten gewinnen. Uber 5:0 bis zum 10:2 gab es
viele gelungene Aktionen in Angriff & Abwehr.
Unsere Trainer sahen ein schénes Zusammenspiel
aller Mannschaftsteile und beteiligten sich am
gemeinsamen Jubel nach dem Erfolg. Starkung
dann mit Chips unterm Pavillon. Das hat ge-
schmeckt. Noch vor dem Mittag dann das vierte
Gruppenspiel, gegen die TuS Aumiihle-Wohltorf.

Und wieder zeigten wir gemeinsam ein starkes
Spiel. Abwehrarbeit super, im Angriff gefdhr-
lich von allen Positionen, Lena im Tor ein
toller Riickhalt, inklusive gehaltenem 7-Meter.
Die Méadels aus Aumihle fanden kein Mittel,
besonders unser gemeinschaftlicher Willen

Uiberzeugte. Sieg mit 7:1 Toren: Das hiel3 fast
sicher A-Pokal am Sonntag. Nachmittags stand
dann noch das letzte Gruppenspiel auf dem Plan.
Ungewohnt auf einem der Kunstrasenfelder, weil
das eigentlich vorgesehene Naturrasenfeld einer
Locherwiese mit kaputtem Tor glich. Unser Gegner
war die 1. Mannschaft des VfL Bad Schwartau.
Auf den ersten Blick waren die Spielerinnen aus
der Marmeladenstadt durchgdngig einen Kopf
groBer. Schnell wurde klar, dass wir dieses Spiel
nicht gewinnen wiirden. Aber Aufgeben ist nicht.
Kampf und Gegenwehr bis zum Abpfiff. Endstand
zu Spielende 12:3 fiir Bad Schwartau, den
spateren und souverdnen Turniersieger. Damit
belegten wir in der Gruppe Platz 3. Dies hiel}
A-Pokal am Sonntag. Abends dann die Players
Party mit viel Musik & Stimmung, toll. Und auch
der Werwolf ging um bei leckerer Pizza.

Am Sonntag dann Start der K.o.-Spiele. Gegner
die Madels vom SV63 Brandenburg-West.
Auch hier war der Gegner physisch tiberlegen,
teilweise deutlich groer. Das Spiel begann
verhalten, mit Abschlussproblemen auf beiden
Seiten. Nach ca. 5 Minuten wurden wir durch
eine ungliickliche Rote Karte dezimiert, spielten
ohne Auswechselspieler weiter. Kurz verloren
wir in Unterzahl den Zugriff, die Gegnerinnen
nutzen dies um auf 4 Tore wegzuziehen. Doch
dann zeigten wir unsere Kampfkraft und das
Spielvermdégen. Tor um Tor holten wir auf. Halb-
zeitstand nach 12 Minuten 3:5, dann in Halbzeit 2
bis auf ein Tor rangekommen, 5:6. Leider lieBen
wir im Angriff gute Moglichkeiten liegen, sonst
ware der Sieg drin gewesen. So verloren wir mit
6:8 ein gutes, intensiv gefiihrtes Spiel. Damit
blieb der Rest des Tages zum Zuschauen, Softeis
essen, Mittagspause und Finale der A-Jugend-
Nationalmannschaften verfolgen. Um 19:15
Uhr kamen wir wieder am Schulzentrum
an. Zusammengefasst: Tolles Turnier, prima
Stimmung, sportlich ordentlich was gezeigt. Als
Mannschaft weiter zusammengefunden. Nun
wird weiter fleiBig trainiert.

Bis bald. Eure wC1
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Saisonriickblick 2016/2017

1.Herren

Nach einem eher durchwachsenen Saisonstart
lagen wir erstmal auf Platz 6 in der Tabelle. Da
hatten wir uns doch deutlich mehr vorgestellt.
Selbst der deutliche Auswaértssieg in der ersten
Pokalrunde gegen die SG Harburg 2 war nur ein
kleiner Trost. Nun galt es aufzuholen. Es folgte
ein sehr spannendes Bezirksligaspiel gegen den
Tabellenfiihrer SG Hamburg-Barmbek 4, welches
wir mit 26:25 fiir uns entscheiden konnten. Mit
diesem wichtigen Sieg im Ricken ging es in die
zweite Pokalrunde gegen die HSG Elbvororte 3
aus unserer Bezirksliga-Staffel. Auch hier konnten
wir deutlich gewinnen. Im weiteren Verlauf der
Hinrunde lief eigentlich alles nach Plan. Wir
konnten uns trotz einer weiteren Niederlage
(25:32) gegen den TuS Esingen 4 auf den dritten
Platz vorkampfen. Aber mit sechs Minuspunkten
nach der Hinrunde war es doch sehr schwer, den
direkten Aufstieg in die Landesliga zu schaffen.

10

Die Rickrunde startete mit einem enorm starken
Heimspiel gegen die SG Alstertal- Langenhorn 3
(27:12). Ein paar Tage spdter ging es erneut gegen
die SG Hamburg-Barmbek 4, dieses Mal im
Achtelfinale des JAW-Pokals. Wir siegten wieder
- aber sehr, sehr knapp - in einem spannenden
Pokalfight mit 31:30. Spatestens jetzt war jedem
von uns klar, dass wir in dieser Saison doch noch
was erreichen konnten. Der Tabellenfiihrer und
verdiente Meister TuS Esingen 4, lag schon vier
Punkte vor uns - aber wir schielten noch auf den
zweiten Platz, der zumindest die Qualifikation fir
die Relegationsspiele bedeutete. Um dieses Ziel
zu erreichen, mussten wir noch ein paar schwere
Spiele absolvieren. In der Tat warteten auf uns nur
noch Endspiele. Es begann mit dem Rickspiel
gegen TuS Esingen 4 (29:29). Es folgte das direkte
Duell um den zweiten Platz. Unser Gegner: die SG
Hamburg-Barmbek 4. In einem sehr intensiven
aber sehr fair gefiihrten Spiel gewannen wir mit
30:26.
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Platz 2 erobert! Kurz vorher konnten wir noch
gegen den AMTV Hamburg 5 den Einzug in
das Pokal-Halbfinale klar machen. Es folgte das
Halbfinale gegen St.Pauli 5. Erst am Ende konnten
wir uns gegen die erfahrenen Spieler vom Kiez
ein wenig absetzen und sicherten uns den
Finaleinzug. Die Freude war aber nur kurz, denn
vier Tage spater mussten wir unseren zweiten.
Platzin der Liga gegen den direkten Kontrahenten
TH Eilbeck 2 verteidigen. Und wieder ging es um
alles oder nichts. Kurz zusammengefasst — das
Spiel endete 21:21. Platz 2 verteidigt!

Zum Saisonhohepunkt stand noch das Finale
im JAW-Pokal an. Mit unserem Finalgegner, dem
Eimsbutteler TV 2, erwartete uns ein Team aus
unserer Staffel. Beide Saisonspiele konnten wir
mit gewinnen. Souveran gewannen wir auch
dieses Spiel mit 26:19.

So haben wir in der Riickrunde kein Pflichtspiel
verloren. Haben in der Liga den zweiten Platz er-
kampft und konnten die Saison mit dem Pokal-
erfolg abschliefen!

Gespannt schauten wir nun noch auf die ho-
heren Ligen, da wir noch immer {iber die Rele-
gation in die Landesliga wollten. Ein paar Tage
spater erfuhren wir, dass keine Relegation
angesetzt worden ist. Begriindung: Durch die
drei Regelabsteiger der Oberliga gab es in den
Landesligen keinen freien Startplatz mehr.
Flr uns doppelt argerlich, da wenige Wochen
spater bekannt wurde, dass unser Staffelsieger
TuS Esingen 4 den Startplatz in der Landesliga
nicht angenommen hat. Entsprechend der Regu-
larien entscheidet der Verband nach sportlichen
Gesichtspunkten, wer den freien Startplatz
bekommt... wir haben ihn jedenfalls nicht be-
kommen.

[=]:

i

www.neuhoff-rellingen.de

Am Rathausplatz 19
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25462 Rellingen Tel: 04101-23472
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Saisonvorbereitung 2017/2018

Nach dem ungliicklichen Ende der letzten Saison
begann nun also unsere Vorbereitung fiir eine
weitere Saison in der Bezirksliga. Und dieses Mal
werden wir wieder als 1. Herren in die Saison
gehen.

Als Neuzugange durfen wir Daniel Rechter (Kiel)
sowie Daniel Behrens (2. Herren) und Marco
Oetting (2. Herren) begriiBen. Hinzu kommen
noch Niklas Romahn und Finn Béttcher, fir
die (nach Ihrer starken A-Jugend Saison in der
Hamburg-Liga) der Jugend-Handball vorbei ist
und die nun fest zu unserem Kader gehéoren.
Richtige Abgdnge haben wir in diesem Jahr
nicht zu verzeichnen. Lediglich Rasmus Bolke und
Pascal Fandry werden die 2. Herren verstarken. Ein
schones Zeichen, dass alle Spieler fiir eine weitere
Saison dem RTV treu bleiben! Mit Alexander
Rieboldt und Finn Bottcher gibt es auch gleich
zwei Spieler, die uns fiir langere Zeit nicht zur
Verfligung stehen. Wir wiinschen euch an dieser
Stelle eine schnelle und erfolgreiche Genesung!

An dieser Stelle steht in den meisten Berichten,
wie denn die Saisonvorbereitung gelaufen ist...
Bei uns lief es gelegentlich schlecht, ab und zu
lief es gut, des Ofteren auch erfolgreich. Jeder
Trainer kann wahrscheinlich bestatigen, dass
ein Team nur zusammen wachsen und besser
werden kann, wenn alle Spieler regelmaBig
zum Training kommen. Leider hatten wir in
dieser Saisonvorbereitung eine sehr dirftige

Trainingsbeteiligung. Aber mit starker Unter-
stitzung und dem nétigen Engagement der
anwesenden Spieler haben wir gemeinsam das
Beste draus gemacht. Neben den konditionellen
und athletischen Grundlagen lag der Fokus
auf Spielen, Spielen, Spielen. Neben diversen
Trainingsspielen spielten wir Ende August unser
erstes Vorbereitungsturnier in Harburg. In die-
sem Funferfeld mit ausschlie3lich Bezirksliga-
Mannschaft konnten wir souveran den 1. Platz
gewinnen.

Eine Woche spéter veranstalteten wir ein eige-
nes Turnier mit unseren 2. Herren, dem TSV
Uetersen (Hamburg-Liga) und dem SC Alstertal-
Langenhorn 2 (Landesliga). Auch in diesem Tur-
nier konnten wir den 1. Platz gewinnen.

Nun gilt es, die Euphorie und das Selbstvertrauen
in die ersten Saisonspiele mitzunehmen ohne in
Uberheblichkeit zu verfallen. Eine neue schwierige
Aufgabe.....

Die Saisonziele sind jedenfalls klar: Moglichst
weit oben mitspielen! Im Fokus liegt aber auch
die Integration unserer Jugendspieler in den
Herrenbereich. Besonders in den letzten Jahren
hat die Jugendabteilung des RTV einige starke
Talente entwickelt, von denen wir als Verein
naturlich langfristig profitieren wollen.

Eure 1. Herren

Offnungszeiten:
Montag - Freitag 10 - 18 Uhr
Samstag 10 - 13 Uhr

Heidi Paske - HauptstraBe 74 - 25462 Rellingen Tel. 04101-819 88 33
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Wir, die Handballjugend, bedanken uns
bei unseren Sponsoren und Forderern
sowie allen, die durch ihr personliches
Engagement dazu beigetragen haben,

die Handballjugend-Abteilung zu
unterstltzen.
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Gesponsert von Frank Ockens

als Auszubildende/n zum / zur
Kaufmann / -frau fur
Versicherungen und Finanzen

Interesse an einer qualifizierten Ausbildung mit vielen Perspektiven?
Dann nehmen Sie Kontakt mit uns auf.

Michael Adler e. K.
Hauptstr. 57, 25462 Rellingen
Tel. 04101/28589
rellingen@provinzial.de
www.provinzial.de/rellingen

Alle Sicherheit
fiir uns im Norden.

PROVINZIAL

icherung der & Sparkassen

Az
LESESTOFF

MEIME BUCHHANDLUNG
Bucher Spiele Tickets

Max Wiedebusch KG
HauptstraBe 74 - 25462 Rellingen
Telefon: 04101-780 96 00

mail@lesestoffundmehr.de
www. lesestoffundmehr.de

lan Borms
Ihr Burhhandier F

—

Biicher
Spiele
Kalender
GruBkarten
eBooks
Schulbiicher

Vorverkaufsstelle fiir

e Schleswig-Holstein
Musik Festival
e Theaterverein Rellingen
e Veranstaltungen
der Rellinger Kirche
* Reservix

und vieles mehr ...
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Eine aussichtsreiche Saison
Mannliche C-Jugend

Seit April trainieren die Jungs der Jahrgange
2003/04 zusammen und bilden mit mehr als 30
Spielern eine schlagkréftige C-Jugend mit drei
Teams. In den bis zu drei Trainingseinheiten
pro Woche werden die Jungs nach und nach in
komplexe Handlungen eingefiihrt und somit auf
den Erwachsenenhandball vorbereitet. Geleitet
werden die Einheiten von dem Trainerteam Thilo
Dohrmann (C1), Lennard Goetzke (C2), Elena
Albert (C3) und als tatkraftige Unterstiitzung in
allen Mannschaften von Jérn Bolick.

Die erste Mannschaft, eine reine 03er Truppe,
schaffte im Juni sehr souveran die Qualifikation
zur Hamburg-Liga, die hochste Liga in dieser
Altersklasse. Seitdem bereitet sich die Mannschaft
akribisch auf diese Herausforderung vor. In Test-
spielen gegen den SV Henstedt-Ulzburg und eine
B-Jugend aus Norderstedt konnten ungefahrdete
Siege eingefahren werden. Mit Unterstiitzung
der zweiten Mannschaft konnte auch gegen
die Bezirksauswahl Thiringen-Ost erneut ein
Uiberzeugender Sieg verbucht werden. Auch
auf Turnieren schlugen sich die Jungs gut. So
verloren sie bei den Internationalen Libecker
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Handballtagen nur ein Mal - im Viertelfinale
unterlagen sie knapp dem spateren Turniersieger
Bramstedt. Dafiir konnte der Pinnau-Cup ohne
groBere Probleme gewonnen werden.

Die Tendenz geht ins gute Mittelfeld. Ziel ist es
daher, sich moglichst gut hinter den Top Vier
Mannschaften Hamburgs zu positionieren. Die
Bedingung ist allerdings, dass diverse Gegner
auf Augenhdhe geschlagen werden.

Die zweite Mannschaft, bestehend aus 04ern,
startet in der Landesliga. Eine technisch starke

Mannschaft, die aber ein Problem hat: Die Geg-
ner sind zumeist alter und dadurch oft schon
im Korperbau liberlegen. Dennoch lassen die
Jungs immer wieder tolle Ansatze erkennen. Der
letzte Platz beim Henstedt-Ulzburg-Cup klingt
daher weitaus schlechter als er war. In dem stark
besetzten Turnier erwischten die Jungs eine
Todesgruppe, in der unter anderem auch eine
russische Sportschule war. Dass die Jungs richtig
guten Handball spielen kénnen, zeigten sie dann
auf dem Born-Pokal. Ohne Niederlage sicherten
sie sich den ersten Platz. In Libeck konnte die
Mannschaft trotz genannter Probleme erneut
Uberzeugen, traf aber im Achtelfinale auf die
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eigene erste Mannschaft und schied aus. Wie
die erste, war auch die zweite Mannschaft auf
dem Pinnau-Cup. Mit Giberzeugendem Handball
konnten wir den B-Pokal gewinnen. In der Saison
wird sich die Mannschaft oben in der Liga wieder-
finden.

In der dritten Mannschaft spielen die Jahrgénge
gemischt. Hier finden sich einige Spieler wieder,
die noch nicht allzu lange Handball spielen oder

mehr Spielpraxis brauchen. Hinzu kommt ein
vermehrt individuelles Training. Viele haben das
Potenzial, in der Saison nach oben auszuhelfen.
Dass sie Handball verstehen, haben die Jungs
auf den Turnieren in Libeck und Osdorf gezeigt.
Mit dem neuen Kader und den neuen Leistun-
gen kann der Weg aber auch hier nach oben
fuhren. Die Entwicklung stimmt und das ist das
Wichtigste!

Thilo Dohrmann

Saisonstart 2017/2018

3. Herren

Fur die Handball-Herren steht die neue Saison
vor der Tiir. Die dritte und die vierte Mannschaft
haben ihre Krafte gebilindelt und treten in der
kommenden Spielzeit als gemeinsame dritte
Herrenmannschaft an. Das Team ibernimmt
den Startplatz der letztjdhrigen dritten Herren
und spielt in der Kreisliga.

Mit einem Kader von tiber 20 Spielern und einer
guten Mischung aus Jugend und Erfahrung geht
es in die Saison. Damit sollte in jedem Spiel auch
eine gut gefiillte Bank gesichert sein. Das ist
wichtig, um den Spielern die bené&tigten Pausen
wdhrend des Spiels geben zu kdnnen, so dass

Kondition und Konzentration lber die gesamten
60 Minuten gehalten werden kénnen.

Trotz dieser personell guten Voraussetzung
ist das oberste Saisonziel der Mannschaft der
Klassenerhalt, da der Grof3teil der Spieler in
der vergangenen Saison noch eine Liga tiefer
in der Kreisliga aktiv war und dort nicht tGber
Platz acht hinaus gekommen ist. Es wird also
eine herausfordernde Saison, in der die gute
Stimmung in der Mannschaft dem Team der
dritten Herren zu der ein oder anderen Uber-
raschung verhelfen soll.

Die Mannschaft dankt der Flensburger Brauerei,
die in dieser Saison als Trikotsponsor zur Ver-
figung steht.

Christian Hansen

hh
B 2l
&> %

R&100
lin®
Rathausplatz 13
Tel 04101 - 222 30

Unser Bistro bietet
Rleine Gaumenfreuden an.

Frischfisch, Raucherfisch , Salate
und Marinade aus eigener Herstellung.
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Unser erstes Turnier
Weibliche C-Jugend

Am Himmelfahrtstag trafen wir uns mit der
weiblichen D-Jugend in Henstedt-Ulzburg, um
am Ulzburg- Cup teilzunehmen. Sportlich eine
schwere Aufgabe, traten wir doch als jlingerer
Jahrgang bei diesem stark besetzten inter-
nationalen Jugendturnier an.

Wir bezogen unser Quartier in der Olzeborch-
schule, richteten die Schlafraume gemiitlich
ein und erkundeten etwas die Umgebung.
Abends stand dann das erste Gruppenspiel auf
dem Plan. Gegner war die zweite Mannschaft
des Gastgebers. Unser Trainer Heiko hatte sich
vorher einen Sieg gegen diesen Kontrahenten
gewilinscht und wir taten ihm den Gefallen.
Erst kamen wir schwer ins Spiel, verwandelten
unsere Chancen im Angriff nicht konsequent.
Zur Halbzeit eine knappe Flihrung mit 3:2. In der
zweiten Halfte schafften wir es dann uns weiter
abzusetzen und gewannen das Spiel mit 10:6.
Danach ging es ab in die Unterkunft, duschen
und dann zum gemeinsamen Grillen. Abends
folgte die groBe Eroffnungsfeier, ein super
Erlebnis.

Am zweiten Turniertag schauten wir erst den
anderen Rellinger Mannschaften zu. Dann stan-
den unsere weiteren Gruppenspiele auf dem
Spielplan. Im Spiel gegen Lugi 1, eine schwe-
dische Mannschaft aus Lund, stellte uns die
korperlich robuste Abwehr vor Probleme. Die
Schwedinnen zeigten sich nun, im Gegensatz
zu ihrem ersten Gruppenspiel, treffsicherer. Wir
versuchten alles, verloren jedoch das Spiel mit
5:13.

Leider verletzten sich dabei gleich drei unserer
Spielerinnen. Und auch Lena im Tor war ange-
schlagen, lief jedoch zum letzten Spiel mit auf.
Heiko gab den verbleibenden Spielerinnen mit
auf den Weg, Spal3 zu haben, Handball zu spielen
und sich nicht zu verletzen. So traten wir mit acht
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Spielerinnen gegen den aktuellen Meister vom
Niederrhein an. Das Spiel ging mit 5:28 verloren,
das hief3 Platz 3 in der Gruppe.

Am Samstag ging es mit den Platzierungsspielen
weiter. Im ersten Spiel gegen Eslovs IK lief nicht
viel zusammen. Das zweite Spiel, diesmal gegen
Lugi 3, gestalteten wir jedoch ausgeglichen, was
den Gegnern sichtbar nicht gefiel. Zur Halbzeit
lag Lugi knapp mit zwei Toren vorn, der Endstand
dann 9:12 aus unserer Sicht. Knappes Spiel gegen
einen wiederum korperlich starken Gegner.

Da sich leider wieder Spielerinnen verletzten,
entschieden unsere Trainer, zum letzten Spiel
nicht mehr anzutreten. Per Shuttle ging es zu-
rick zur Unterkunft und abends dann zur Ent-
spannung zum Minigolf.

Am Sonntag hiel es dann Sachen packen. Zusam-
mengefasst ein tolles Turnier, ein groBes Danke-
schon an die Gastgeber. Sportlich eine noch zu
schwere Aufgabe, nachstes Jahr kommen wir
wieder. Es war jedoch ein schénes gemeinsames
Erlebnis mit unserem Trainerteam Heiko und Finn
sowie den Mannschaften, Trainern und Betreuern
vom RTV.

Tschiss, bis bald.
Eure wC1
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Zu Gast beim RTV heiB3t zu Gast bei Freunden

Trainingslager des HBV Jena

Vom 1. bis zum 8. August empfing der Rellinger
TV einen besonderen Gast. Pascal Delor, einst
selbst Handballer beim RTV und nun Trainer in
Jena, nahm Kontakt zum Vorstand Sport Thilo
Dohrmann und Geschéftsfiihrer Dirk Feierbach
auf. Sein Ziel war es, den von ihm trainierten
Handball-Gruppen im Norden ein Trainingslager
anbieten zu kénnen. Schnell war klar, dass diese
Idee umgesetzt werden sollte, sodass Anfang
August eine 20-kopfige Gruppe im Alter von
11 bis 14 Jahren des HBV Jena und der Bezirks-
auswahl Thiringen-Ost zu Gast waren.

Die Jenaer nutzten zum Schlafen die Schmidt-
Schaller-Halle und zur Freizeit und zum Essen
das Vereinsheim. Die Handballer trainierten
entweder draufBen oder in den Sporthallen oder
besuchten zum Beispiel das Hamburg Dungeon.
Bis zu drei Mal am Tag scheuchte Pascal Delor
seine Jungs, um sie fiir die Saison fit zu machen.
Ein Teil davon war auch eine Trainingsstunde
mit Rellinger Judoka, in der vorzugsweise Fall-
schule betrieben wurde. Ebenfalls wurde eine
dreistiindige Einheit mit Handballern vom RTV
abgehalten. Hier entstanden erste Kontakte,
die spéter bei einem gemeinsamen Essen noch

verstarkt werden konnten. Am letzten Tag musste
dann aber natirlich noch ein sportlicher Wett-
bewerb stattfinden. In dem Spiel der Rellinger
C-Jugend gegen die Auswahl Thiiringen-Ost
konnte sich die Heimmannschaft mit 28:21
(18:8) durchsetzen, auch beglnstigt durch den
Erschopfungsgrad der Géste.

Es war ein tolles Event, das allen Beteiligten
sehr viel Spal gemacht hat und sich sowohl
personlich als auch sportlich positiv ausgewirkt
hat. Schon zu sehen war, wie nahezu reibungslos
die Planung und der letztendliche Ablauf des
Trainingslagers ablief.

Insbesondere freuen wir uns nattrlich tber
das Uberragende Feedback, welches wir aus
Jena bekommen haben: ,Ich habe mich sehr
gefreut zu sehen, dass der RTV noch das ist,
was er war, als ich nach Weimar gegangen bin:
Ein extrem breit angelegter Sportverein fiir alle
Generationen, in dem immer eine freundliche
und freundschaftliche Atmosphére herrscht”-
(Pascal Delor)

Thilo Dohrmann
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HH-Liga

Wie jedes Jahr herrscht Spannung in der Lan-
desliga der Judoka. Viele Mannschaften konnen
noch Meister werden, einige Kampftage kommen
noch und es ist noch tGberhaupt nicht absehbar,
wer sich am Ende den begehrten Titel sichern
kann. Die Mannschaft hat sich an den ersten
beiden Kampftagen fiir den Rest der Saison eine
gute Ausgangssituation erkampft. Zwei Unent-
schieden und ein Sieg ist die Bilanz.

Normalerweise gibt es im Laufe eines Jahres
immer Gewichtsklassen, die sich als besonders
stark herausstellen. Dieses Jahr sind es immer
andere, die die entscheidenden Punkte holen,

oder auch unerwartete Siege einfahren, wenn
andere vermeintlich sicher geglaubte Punkte
liegen lassen. Die Stimmung und die Zusammen-
setzung im Team stimmen also, wie auch schon
in den letzten Jahren.

Richtungsweisend ... so begann ich letztes Jahr
schon einmal einen Bericht. Damals war der
Gegner der Eimsbtteler TV. Und auch dieses
Mal ist es so. Es wird sich also zeigen, ob die
Mannschaft wirklich ihren Titel verteidigen
kann, oder ob es doch einen neuen Meister gibt.
Der néachste Kampftag wird also zeigen, ob es
vielleicht wieder fiir ganz oben reichen wird .. !

Steffen Brohm

LIPPEN

Findest du zum gunstigen Dauerpreis in
deinem dm-Markt Krupunder Heide 2b /
bei Edeka, 25462 Rellingen

WIER BIN ICH MENSCH
HIER KAUF ICH EWN
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Geschiftsstelle:

Hohle Str. 14 | 25462 Rellingen
Tel.: 04101/22670 | Fax:04101/25864

www.rellinger-turnverein.de
info@rellinger-turnverein.de

Mo

Offnungszeiten::
Mo, Di, Mi, Fr

Sportprogramm 2017 i \ '$

0,

9.00 - 12.00 Uhr

18.30 - 19.30 Uhr
Sportstatten, Beitrage, Aufnahmegebiihren,
Spartenbeitrage siehe letzte Seite

0,

Badminton

Abteilungsleiter: Harm Heuer

Tel.04101/35219

Jugend 8 — 18 Jahre

| Montag | 19.00— 20,00 Unr

Sporthalle Krupunder

Basketball Info: RTV-Geschiftsstelle Tel.04101/22670
Herren ab 18 Jahren Montag | 20.30—22.30 Uhr Kleine Halle Egenbiittel
Herren ab 18 Jahren Donnerstag | 20.00 — 22.00 Uhr Kleine Halle Egenbiittel
FTEiZEitSPOI‘t Info: RTV-Geschiftsstelle Tel.04101/22670
Freizeitsport Montag 20.00 - 22.00 Uhr Dirk Liideke Sporthalle Krupunder

Freizeitsport Dienstag | 20.00 —22.00 Uhr Erik Borrs Sporthalle Krupunder

Gesundheitssport® Info: RTV-Geschiftsstelle Tel.04101/22670

Fitness- und Praventivkurse siehe aktuelles Kursprogramm/ Geschftsstelle + Internet

Gymnastik Info: RTV-Geschiftsstelle Tel.04101/22670
Fitnessgymnastik

"Gesund & Fit" (Damen & Herren) Montag | 19.00 — 20.00 Uhr Rita Nickel Schmidt-Schaller-Halle
Gesund-Fit-Fun Dienstag | 09.00 —10.00 Uhr Andrea Jetschiny | Schmidt-Schaller-Halle
Fit & Aktiv Mittwoch | 18.00 — 19.00 Uhr Ursula Voirin Sporthalle Krupunder
BBRP (Gesund & Fit) Donnerstag | 10.00 — 11.00 Uhr Uta Philipp Schmidt-Schaller-Halle
Senioren

Ladygymnastik 60+ Montag 17.00 — 18.00 Uhr Marion Bauer Schmidt-Schaller-Halle
Nordic Walking 60+ Montag | 10.00 - 11.30 Uhr Marion Bauer Treffpunkt: Turnerheim
Gesund-Fit-Fun Dienstag | 10.00 — 11.00 Uhr Andrea Jetschiny | Schmidt-Schaller-Halle
Skigymnastik

Damen/Herren Dienstag | 18.30 —20.00 Uhr Karen Holzmann | Kleine Halle Egenbiittel
Damen/Herren Dienstag | 20.00 —22.00 Uhr Ursula Voirin Kleine Halle Egenbiittel
Step-Aerobic

Fortgeschrittene | Montag | 18.00 - 19.00 Uhr | Katrin Kachel | Schmidt-Schaller-Halle

* Spartenbeitrag

Bitte beachten Sie, dass sich Trainingszeiten dindern konnen! Die brandaktuellen Termine finden Sie
auf unserer Homepage: WWW.rellinger-turnverein.de

—_
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Handball*

Abteilungsleiter: Nils Fock

Tel. 0176 /3232 25 68

Bitte beachten Sie den Sommer- und Wintertrainingsplan der Handballer aktuell unter www.rellinger-turnverein.de

Jugend

Handball Minis
(2008-2013)

Handball-Minizeiten finden Sie immer aktuell auf der
RTV-Hompage www.rellinger-turnverein.de

Handball A- bis E-Jugend
(2007-1999)

Handball-Jugendzeiten finden Sie immer aktuell auf der
RTV-Hompage www.rellinger-turnverein.de

Erwachsene

1. Damen Mittwoch | 20.30 — 22.30 Uhr Christian Kittendorf | GroBe Halle Egenbiittel
2.Damen Mittwoch | 20.30 — 22.30 Uhr Rainer Knaack GroRRe Halle Egenbiittel
1. Herren Dienstag | 20.30 — 22.30 Uhr Georg Pohl GroRe Halle Egenbiittel
2. Herren Donnerstag | 20.30 — 22.30 Uhr Manfred Hessel | GroBe Halle Egenbiittel
3. Herren Montag | 20.30 — 22.30 Uhr Stephan Ramcke | Sporthalle Krupunder
Senioren (ab 40 Jahre) Freitag 20.30 — 22.30 Uhr DetlevWegeng | GroRe Halle Egenbiittel
Hockey* Info: RTV-Geschiftsstelle Tel.04101/22670

Kooperation zwischen dem RTV und dem VfL Pinneberg. Grundbeitrag im Stammverein — Spartenbeitrag beim VfL Pinneberg
Trainingszeiten auf der RTV-Website und unter www.hockeypinneberg.de

Judo*

Abteilungsleiter: Michael Scholz

Tel.04101/204938

Neuinteressenten melden sich bitte direkt beim Abteilungsleiter Michael Scholz

Fortgeschrittene 8 —14 Jahre

Dienstag | 17.00 — 18.30 Uhr

Schmidt-Schaller-Halle

Fortgeschr. ab 12 Jahre + Erw.

Dienstag | 18.30 —20.30 Uhr

Schmidt-Schaller-Halle

Fortgeschr. Jugend 8 — 14 Jahre

Donnerstag | 17.00 — 18.30 Uhr

Schmidt-Schaller-Halle

Fortgeschrittene ab 12 Jahre

Donnerstag | 18.30 —20.00 Uhr

Schmidt-Schaller-Halle

Jugend ab 14 Jahre + Erw. Donnerstag | 20.00 — 22.00 Uhr Schmidt-Schaller-Halle
Anfanger Gruppe 1 Freitag 17.00 — 18.15 Uhr Schmidt-Schaller-Halle
Anfanger Gruppe 2 Freitag 18.15—19.30 Uhr Schmidt-Schaller-Halle
Karate* Abteilungsleiter: Karen Mumme Tel.04101/8145701
Anfanger 6 — 10 Jahre Mittwoch | 17.00 — 18.00 Uhr Schmidt-Schaller-Halle
Fortgeschrittene ab 10 J. + Erw. Mittwoch | 18.00 — 19.00 Uhr Schmidt-Schaller-Halle

Leichtathletik + Sportabzeichen

Tel.04101/22670

Kinder/Jugendliche

findet zur Zeit nicht statt

kleine Halle Egenbiittel

Training Sportabzeichen **

Mittwoch

18.30 — 20.00 Uhr (Sommerhalbjahr)

Sportanlage Egenbiittel

** gleichzeitig Sportabzeichen-Abnahme

Radwandern

Info: Waldemar Gerdes

Tel.04101/83 67 20

Fahrten und Ausfliige monatlich, Info im Internet

* Spartenbeitrag
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Rehasport*

Info: RTV-Geschiftsstelle

Tel.04101/22670

Informationen zum Rehasport iiber die Rehasportverordnungen erhalten Sie iiber die RTV-Geschaftsstelle

Sport neurologische Erkrankungen | Montag | 10.00 — 11.00 Uhr Rita Nickel Turnerheim Saal
Diabetessport Dienstag | 16.00 — 17.00 Uhr Beate Ulisch Turnerheim Gymnastikraum
Orthopadie Zeit auf Anfrage Geschaftsstelle Beate Ulisch Turnerheim Gymnastikraum
Sport neurologische Erkrankungen | Donnerstag | 15.30 — 16.30 Uhr Rita Nickel Turnerheim Saal
Sport in der Krebsnachsorge Freitag 15.30 - 16.30 Uhr Rita Nickel Turnerheim Gymnastikraum

Tanz* Info: RTV-Geschéftsstelle Tel.04101/22670
kreativer Kindertanz* Leitung: Meike Schréckert

3-4Jahre Mittwoch | 15.00 — 16.00 Uhr Turnerheim Gymnastikraum
5-6Jahre Mittwoch | 16.00 — 17.00 Uhr Turnerheim Gymnastikraum

Hip Hop, Video-Clipdance*

Leitung: Claudia Meier

ab 9 Jahre

Freitag 15.00 — 16.00 Uhr

Schmidt-Schaller-Halle

ab 13 Jahre Freitag 16.00 - 17.00 Uhr Schmidt-Schaller-Halle
Tanzkreis* Info: RTV-Geschéftstelle Tel.04101/22670
Tanzkreis Erwachsene Mittwoch | 20.00 — 21.30 Uhr Schmidt-Schaller-Halle
Tischtennis* Abteilungsleiter: Markus Hobmeier Tel.0172/87910 49
Jugend Info: Florian Haas

Wettkampftraining fiir alle Montag | 17.30—19.30 Uhr Kleine Halle Egenbiittel
Basis- & Aufbaugruppe Mittwoch | 18.15—19.45 Uhr Sporthalle Ellerbeker Weg

Leistungsgruppe

Donnerstag | 18.00 — 20.00 Uhr

Kleine Halle Egenbiittel

PS / Basis- & Aufbaugruppe

Freitag 17.30-19.30 Uhr

Sporthalle Ellerbeker Weg

Erwachsene Info: Markus Hobmeier Tel.0172/8791049
Freies Training Montag 19.00 — 22.00 Uhr Sporthalle Ellerbeker Weg
Angeleitetes Training Montag | 19.45-21.15 Uhr Sporthalle Ellerbeker Weg
Freies Training Mittwoch | 19.45 — 22.00 Uhr Sporthalle Ellerbeker Weg

Freies Training

Freitag 19.30 —22.00 Uhr

Sporthalle Ellerbeker Weg

Senioren Info: Dietrich Grothkopp Tel.04101/207480
Freies Spiel, Damen + Herren Montag 09.00 — 12.00 Uhr Schmidt-Schaller-Halle
Freies Spiel, Damen + Herren Mittwoch | 09.00 — 12.00 Uhr Schmidt-Schaller-Halle

Turnabteilung Kinder

Info: RTV-Geschaftsstelle

Tel.04101/22670

Windelsport Info: RTV-Geschiftstelle Tel.04101/22670
ab 5. Monat Montag 15.00 — 16.00 Uhr Susanne Rix Schmidt-Schaller-Halle
* Spartenbeitrag
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Eltern- und Kindturnen Info: RTV-Geschéftstelle Tel.04101/22670
ab Laufen Dienstag | 16.30 — 17.30 Uhr Bodo Kriiger Sporthalle Krupunder
ab Laufen Mittwoch | 15.00 - 16.00 Uhr Irene Ernst Schmidt-Schaller-Halle
ab Laufen Mittwoch | 16.00 — 17.00 Uhr Irene Ernst Schmidt-Schaller-Halle
ab Laufen Freitag 09.30 - 10.30 Uhr Meike Schrockert | Schmidt-Schaller-Halle
ab Laufen Freitag 10.30 - 11.30 Uhr Meike Schrockert | Schmidt-Schaller-Halle
Kinderturnen Info: Bodo Kriiger Tel.:04122/4083012
3+4Jahre Montag | 16.00 - 17.00 Uhr Julia Kisiel Schmidt-Schaller-Halle
3+ 4 Jahre Dienstag | 15.30 —16.30 Uhr Bodo Kriiger Sporthalle Krupunder
3+4Jahre Donnerstag | 14.45 — 15.45 Uhr Meike Schrockert | Schmidt-Schaller-Halle
5+ 6 Jahre Dienstag | 14.30 — 15.30 Uhr Bodo Kriiger Sporthalle Krupunder
5+ 6 Jahre Donnerstag | 15.45 — 16.45 Uhr Meike Schréckert | Schmidt-Schaller-Halle
5+ 6 Jahre Freitag 14.00 — 15.00 Uhr Bodo Kriiger Sporthalle Ellerbeker Weg
Gerdtturnen* Info: Bodo Kriiger Tel.:04122/4083012
Madchen + Jungen 6 — 10 Jahre Montag 15.00 — 16.30 Uhr Sporthalle Ellerbeker Weg
Madchen 6 —9 Jahre Mittwoch | 15.00 — 17.00 Uhr Sporthalle Krupunder
Trampolinturnen® Info: Bodo Kriiger Tel.:04122/4083012
Jungs und Médchen 6 — 8 Jahre Donnerstag | 14.30 — 16.00 Uhr Sporthalle Ellerbeker Weg
Jungs und Médchen ab 8 Jahre Donnerstag | 16.00 — 18.00 Uhr Sporthalle Ellerbeker Weg
Wettkampfturnen * Info: Bodo Kriiger Tel.: 04122/4083012
Madchen ab 6 Jahre Montag [ 16.30 - 19.00 Uhr Sporthalle Ellerbeker Weg
Madchen ab 6 Jahre Freitag 15.00- 17.30 Uhr Sporthalle Ellerbeker Weg
Psychomotorisches Turnen * Info: Irene Ernst Tel.04101/856296
3-5 Jahre Dienstag | 14.30 — 15.30 Uhr Irene Ernst & Schmidt-Schaller-Halle
6-9Jahre Dienstag | 15.45—16.45 Uhr Julia Loelf Schmidt-Schaller-Halle
Erwachsenenturnen * Info: Bodo Kriiger Tel.:04122/4083012
16— 61 Jahre Mittwoch | 17.00 — 19.00 Uhr Sporthalle Krupunder
VoIIeybaII Abteilungsleiterin: Meral Wirkus Tel.04101/59 24 52
Damen Montag | 19.00 —20.30 Uhr GroRe Sporthalle Egenbiittel
Freizeit Herren Montag | 20.30 — 22.00 Uhr Sporthalle Krupunder
Mixed Dienstag | 20.00 — 22.00 Uhr Sporthalle Ellerbeker Weg
Damen Donnerstag | 20.00 — 22.00 Uhr Sporthalle Ellerbeker Weg
Beachvolleyball im Sommerhalbjahr: Termine anfragen Sportplatz Egenbiittel
Walking/Nordic Walking Info: RTV-Geschftstelle Tel.04101/226 70
Walking Mittwoch | 09.00 —10.00 Uhr Irmgard Schmidt | Treffpunkt: Turnerheim
Nordic-Walking 60 + Montag | 10.00 - 11.30 Uhr Marion Bauer Treffpunkt: Turnerheim

* Spartenbeitrag Stand: Oktober 2017
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GUTSCHEIN

lhr HOrvermogen

Horen Sie noch gut?
Finden Sie’s heraus und machen noch heute 0‘04
den entscheidenden ersten Schritt es festzustellen.

Wir testen gratis .

Ein Hortest gibt Sicherheit und dauert nur wenige
Minuten: Wir erstellen Ihr individuelles Horprofil
kostenlos und unverbindlich.

Lassen Sie jetzt bei uns lhr Hérvermogen testen.

Vereinbaren Sie am
besten gleich einen
Testtermin in einer
unserer Horgerate

Zacho Filialen.

www.zacho.de

25462 Rellingen 22459 HH-Niendorf 25469 Halstenbek
Am Rathausplatz 5 Zum Markt 1 Gustavstrale 7
04101- 37 68 84 040- 54 800 930 Tel.: 04101- 805 75 95

Weitere Filialen in: HH-Blankenese, HH-Othmarschen
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Vereinsmeisterschaften 2017

Am 12. Mai war es endlich wieder so weit: das
Jahreshighlight unserer kleinen und auch gré-
Beren Judokas. Wer jetzt denkt, dabei geht es
um die Vereinsmeisterschaften, also unserem
vereinsinternen Turnier, bei dem die Vereins-
meister in den unterschiedlichen Gewichts-
klassen gekiirt werden, der hat sich geirrt. Beim
Turnier sind zwar fast alle mit Begeisterung dabei,
aber wahre Begeisterungsstiirme weckt dann
doch die nachfolgende Ubernachtung in der
Halle. Ich wurde bereits in der Woche danach
gefragt, wann wir denn wieder in der Halle
schlafen kénnen.

Aber der Reihe nach: Am Freitagnachmittag
versammelten sich ca. 45 Teilnehmer sowie
zahlreiche Trainer und freiwillige Helfer, um in
der Schmidt-Schaller-Halle die Vereinsmeister

auszukampfen. Die Motivation war hoch,
schlief3lich gab es neben der Ehre, gegen seine
Trainingspartner zu gewinnen, fir alle Kinder
Urkunden und fiir die 1. bis 3. Platze Me-
daillen. Nach spannenden und zum Gliick
verletzungsfreien Kdimpfen konnten sich fol-
gende Judoka durchsetzen und durfen sich zu-
mindest fir dieses Jahr Vereinsmeister nennen:

Vereinsmeister 2017

Jendrik Heine Linda Stohr
Pascal Zerpka Franziska Fu
Jesper Petersen Julian Dunst
Havash Tangiev Andre Pidun
Lasse Hansen

Euch allen nochmals Herzlichen Gliickwunsch.
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Nach den Kdmpfen wurde sich ordentlich am
mitgebrachten Buffet gestarkt, bevor es wieder
riber in die Halle zum gemeinsamen Film-
gucken ging. Die Vorfreude auf den Film war
schon in den Trainingswochen zuvor sehr grof3,
besonders wenn es darum ging, welchen Film
wir denn gucken - das bleibt aber immer ein gut
gehiitetes Geheimnis, bis es soweit ist. Dieses
Jahr war es ,Die zauberhafte Nanny”. Nach dem
Film wurde dann das Schlafsacklager auf den
Judomatten aufgeschlagen, und man mag es
kaum glauben, aber in diesem Jahr durfte sogar
ich ein paar Stunden schlafen, denn nach dem
anfanglichen Quatschen und ,oh ich hab aber
so Durst” und ,ich muss aber doch nochmal auf
die Toilette” waren um 1 Uhr nachts wirklich

alle eingeschlafen. Als sich dann um 7 Uhr friih
die ersten regten, wurden alle aus den Betten
geschmissen und mussten zum Frithsport an-
treten. Wahrend Lilly und ich alle Kiddies ge-
scheucht haben, wurde im Turnerheim schon
das Fruhstiick bereitet. Nach der Anstrengung
am frithen Morgen haben da auch alle richtig
reingehauen.

Bevor es nach Hause ging, durften sich dann alle
in der Halle nochmal bei verschiedenen Spielen
austoben.

Bis zum nachsten Mal,

Laura Scholz

Rechtsanwaltin

B Familienrecht
B Erbrecht
B Arbeitsrecht

B Mietrecht

HEIDRUN BAEHR M.A.

Fachanwaltin fir Familienrecht
Sinologin (Chinawissenschaften)

B Urheber- und Wettbewerbsrecht

B Allgemeines Zivil- und Vertragsrecht

Tel: 04101.53 87-567 - Fax: 04101.53 87-566

KANZLEI BAEHR - 25462 Rellingen - Poststral3e 5

www.rechtsanwaeltin-baehr.de * mail@rechtsanwaeltin-baehr.de
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Tanzen beim RTV

Ob ganz klein oder ganz gro3 — Tanzen macht
Spald und bringt unheimlich viel Freude. Beim
RTV starten die Tanzgruppen bereits ab 3 Jahren
mit dem kreativen Kindertanz. Ab 8 Jahren
warten auf dich Teeniejazz und Hip Hop Video-
Clipdance. Und fiir unsere Erwachsenen geht es
im Tanzkreis beschwingt weiter.

Kreativer Kindertanz

Der kreative Kindertanz verfolgt das Ziel, der
natiirlichen Freude an der Bewegung und der
kindlichen Ideenwelt Raum zu schaffen. Viel
Platz 1adt ein zum groRzligigen Bewegen und
tanzerischem Gestalten. Aufgaben entspre-
chend der kindlichen Bilderwelt regen Kinder
an, verschiedene Bewegungsqualitdten zu erfor-
schen. Sie lernen, sich mit anderen Kindern zu
organisieren und abzusprechen. Tanz als Aus-
drucks-und Kommunikationsmittel wird in
schopferischer Form genutzt. Je dlter die Kinder
werden, umso bedeutender wird die Gestaltung
kleiner Tanzsequenzen, in welche die Ideen der
Kinder mit einflieBen.

Trainingszeiten kreativer Kindertanz

3-4Jahre

Mittwoch  15.00 — 16.00 Uhr

Gymnastikraum Turnerheim

5 -6 Jahre

Mittwoch  16.00 — 17.00 Uhr

Gymnastikraum Turnerheim
Teeniejazz - Hip Hop - Video-Clipdance

Du magst Musik...

Du mochtest dich so bewegen, dass es Spal3
macht und gut aussieht...

Du mochtest die Musik in deinem Koérper
spuren...

Unter der Leitung von Tanzp&adagogin Claudia
Meier tanzen wir zu aktuellen Hits genauso
wie zu Hip Hop oder ganz auBBergewdhnlichen
Songs. Tanzen macht gliicklich! Schnuppert doch
einfach mal herein und bringt eure Freundin
gleich mit!

Bad Heizung Umwelt

Notdienst
0177141323 1"

25462 Rellingen, Hauptstr. 51 Tel. 04101/204748, Fax 04101/207822

Eggsg:g

Moderne Heiztechnik
mm Wir bieten Ihnen Heiz- und Liiftungs-

' | @ Fordermittelberatung.

-..das ganze Haus!

systeme, die den Energiebedarf Ihres
Gebaudes reduzieren.

Wir beraten, planen und installieren.
@ Heizungserneuerung an einem Tag.

©® Neubau, Wartung, Reparatur.

www.sanitaer-heizungs-eggers.de, info@sanitaer-heizungs-eggers.de
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Trainingszeiten Teeniejazz -
Hip Hop - Video-Clipdance

8-12 Jahre
Freitag 15.00 — 16.00 Uhr
Schmidt-Schaller-Halle

ab 13 Jahre

Freitag 16.00 — 17.00 Uhr
Schmidt-Schaller-Halle

Tanzkreis

Unsere Paare sind zwischen Mitte 40 und Mitte
70. Unter Leitung von Tanzlehrer Holger Knief
tanzen wir Standard- und Latein-Tanze. Wir tiben
und trainieren bekannte Abfolgen, erlernen neue
Figuren, arbeiten an unserer Haltung und haben
in erster Linie Spa8 und Freude am Tanzen!

Das gesellige Miteinander kommt zudem nicht
zu kurz. Interessierte Tanzpaare sind herzlich
willkommen; Grundkenntnisse des Tanzens soll-
ten vorhanden sein.

Wir tanzen ganzjahrig, auch in den Schulferien.

Ansprechpartner: Holger Knief

Trainingszeit Tanzkreis

Erwachsene

Mittwoch  20.00 - 21.30 Uhr
Schmidt-Schaller-Halle
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Kursstaffel ,HERBST” Gesundheitssport

Nach dem grof3en Erfolg der Friihjahrsstaffel
startete am 11. September die neue Herbststaffel.
Das Kursangebot wurde nochmals um drei Kurse
erweitert:

» Beckenboden und Stabilisierung
» Fitins Wochenende
» Zusatzkurs Pilates-Faszientraining

Der Einstieg in die laufende Kursstaffel ist jeder-
zeit moglich. Kommen Sie einfach zu einer Probe-
stunde unverbindlich und ohne Voranmeldung
vorbei. RTV-Mitglieder zahlen je Kurswoche
1,50 € und unsere Kurzzeitmitglieder 7,50 €.
Im Kurspreis ist die Nutzung aller Kurse aus der
Kursstaffel Herbst enthalten.

Kursbeschreibungen

Body-Styling
Das Rundum-Fit-Programm fiir den ganzen
Korper.

Chiro-Gymnastik
Sanfte Rickengymnastik mit intensiver
Kraftigung des Rumpfes.

Complete-Body-Workout
Allgemeines Fitnesstraining mit Kraftigung der
gesamten Korpermuskulatur.

Fit ins Wochenende
Ganzkorpertraining unter Einsatz verschiedener
Kleingerate.

Fitness-Cocktail
Ganzkdrpertraining unter Einsatz verschiedener
Kleingerate.

Fitness-Fight
Mit Spaf3 an der Bewegung sich zu schneller
Musik so richtig auspowern.

Funktionelles Muskelaufbautraining
fur Jedermann und Jederfrau.

28

Gesund & Fit
Fit ins Wochenende mit einem dynamischen
Workout.

Hatha-Yoga
Bewegungstechniken zur Gesunderhaltung des
Korpers und Ausgeglichenheit des Geistes.

Pilates
Workout fur die Seele mit Kraftigung der
Tiefenmuskulatur.

Pilates-Faszientraining
fir mehr Geschmeidigkeit und ein festes
Bindegewebe.

Riicken-Fit
Ganzkorpertraining mit gezielten Riicken-
Ubungen.

Sanftes Ganzkoérpertraining
Reduzierung des Osteoporoserisikos und Ver-
besserung der Kraftwerte.

Stabilisierung und Beckenboden
Kraftigung und Stabilisierung der Beckenboden-
muskeln.

Strong by Zumba™
Hochintensives Power-Intervalltraining.

Wirbelsaulengymnastik

Kraftigung und Mobilisation von Riicken-,
Nacken- und Bauchmuskulatur fiir Beweglichkeit
und Gangsicherheit.

Yoga & Qigong
Korper- und Atemiibungen zur Losung von
stressbedingten Verspannungen.

Zumba
Fitness Tanz-Fitness-Workout mit Partyfeeling zu
lateinamerikanischer Musik.

Zumba Gold
Tanz-Fitness-Programm filr Einsteiger zum
Erlernen der Bewegungen.
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Gesundheitssport

Kurse im Turnerheim des Rellinger Turnvereins
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' Gesundheitssgon Geschiftsstelle| 22670 I

Das neue Kurssystem auf einen Blick

Umstellung des Kurssystems auf Kursstaffeln

Kursstaffel 2 ,SOMMER":
Kursstaffel 3 ,,HERBST*:

, Kursstaffel 1,,FRUHJAHR":
L

* 5%

Flexibilitat

Die Kursteilnehmer kdnnen fiir einen Pauschalbetrag
zukiinftig alle Kurse aus der aktuellen Kursstaffel
besuchen!

Kursgebiihren fiir die Kursstaffel
RTV-Mitglieder zahlen je Kurswoche 1,50 €

@ Beispiel: 12er Kursstaffel = 18,- €
Nichtmitglieder zahlen je Kurswoche 7,50 €

@ Beispiel: 12er Kursstaffel = 90, €

Die Kursstaffelgebtihr kann je nach Anzahl der Kurs-
wochen in der jeweiligen Staffel variieren. Die Aus-
schreibung der folgenden Kursstaffel erfolgt recht-
zeitig tber den aktuellen Kursflyer!

Eintritt

Alle Kursteilnehmer (RTV-Mitglieder und Nichtmit-
glieder) treten mit dem neuen Kursanmeldeformular
in die Kursstaffel ,Gesundheitssport” ein und erteilen
hier dem RTV eine Einzugsermdchtigung.

Bezahlung

Die Kursgebihren werden von allen Teilnehmer vom
RTV in der zweiten Kursstaffelwoche per Lastschrift
eingezogen! Der RTV-Mitgliedsbeitrag wird wie bisher

30

Januar - April (bis Osterferien)
April (nach Osterferien) - Juli (bis Sommerferien)
September (nach Sommerferien) — Dezember (bis Weihnachten)

quartalsméaBig abgebucht! Mitgliedsbeitrag und
Kursstaffelgebiihr werden somit zukiinftig getrennt
eingezogen. Eine Barzahlung der Kurse ist nicht mehr
maoglich!

Absage der laufenden Kursstaffel
Eine Stornierung der Kursstaffel ist bis einschlieBlich
der ersten Kursstunde moglich.

Kiindigung

Die Kursstaffel ,Gesundheitssport” kann mit einer Frist
von 4 Wochen zum jeweiligen Kursstaffelende schrift-
lich gekiindigt werden. Erfolgt keine Kiindigung,
wechselt der Teilnehmer automatisch in die nachste
Kursstaffel Gber.

Schulferien

In den Oster-/Sommer- und Herbstferien finden ge-
sonderte Ferienkursangebote statt, die separat be-
worben werden. Ferienkarten sind tiber die Geschafts-
stelle erhaltlich.




e Garagentore @ Markisen
e Terrassendacher e Haustiiren

e \Vintergarten ® Reparaturen
e \/ordacher e Rollladen

*% . Beratung - Montage - Service
Stawedder 27 a - 25462 Rellingen
Tel. 04101/26044 - www.Kahnes.de

Kahnes Mo—Fr.7.30-12.00 u. 14.00-18.00,
Bauelemente Oa. (Infotag) 9.30-13.00

Sicherheil & Sonnensehitz - Roladem von Kahngs

YeJa ‘é‘ Y

FRCKEN,

in Eleletramecster .
9 Pinneberger Str. 48 e
7 25462 Rellingen QE%'

® 04101/34155
www.jangerckens.de - info@jangerckens.de
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Rehasport beim RTV Bei der Sitzgymnastik starken wir den oberen
und unteren Ricken, zeitgleich werden auch

die Bauch- und GesaBmuskeln trainiert. Wir ver-
suchen, den Teufelskreis Schmerzen, Schon-
haltung und Bewegungsarmut zu durchbrechen.
Jeder arbeitet im Bereich seiner Moglichkeiten.
Der Spal kommt auch nicht zu kurz und eine
Schnupperstunde ist jederzeit moglich.

Mit unserer neuen Rehasportgruppe Orthopéadie
haben wir jetzt flnf Gruppen.

» Sportin der Krebsnachsorge

» Sport nach Schlaganfall

» Sport mit der Diagnose Parkinson oder
andere neurologische Erkrankungen

» Diabetes

» Orthopadie

) 5"5"3“?5

Mit einer ambulanten Rehaverordnung, die der
Hausarzt ausstellt, ist die Teilnahme kostenlos.

Meisterbetrieb ...das ganze Haus!

] Bad komplett

—r ..durch das Eggers-Profi-Bad wird
auch lhr Bad wieder fit!

=__ Wir bieten Ihnen die professionelle

Bad-Renovierung aus einer Hand,

zum Fixtermin!

. : Gern beraten wir Sie!

25462 Rellingen, Héuptstr. 51Tel. 04101/204748, Fax 04101/207822

www.sanitaer-heizungs-eggers.de, info@sanitaer-heizungs-eggers.de
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Termine! Termine!

5. November Seniorenkaffee RTV-Turnerheim

18. November Spiel- und SpaB3-Olympiade Sporthalle Ellerbeker Weg

9./10. Dezember | Weihnachtsmarkt Rellingen Rathausplatz Rellingen

12. Dezember Lebendiger Adventskalender | RTV-Turnerheim

4. Marz 2018 Nachster Redaktionsschluss E-Mail: rtvnachrichten@arcor.de

Am Freitag, den 3. November kann man bei einer Tasse Kaffee Fragen an den
kriminalpraventiven Rat stellen. Treffen ist um 15:00 Uhr im Turnerheim. Auf einen
informativen Nachmittag freuen sich der RTV und Giinter Blunk.

MIELKE & ERICHSEN
TORTECHNIK

HORMANN-Garagentore,

Industrietore und Torantriebe

Tangstedter Chaussee 30 - Rellingen

L 04101/69 67 89-0

‘3. Beratung, Planung,
Verkauf und Montage

o Service fiir
kol alle Fabrikate T —

>« Reparatur, Wartung
m und UVV-Priifung

Zn, 24 Stunden

& Notdienst 1* a =
www.mielke-erichsen.de
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Vor 20 Jahren
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AUFFUHRUNG DER KLEINEN TANZMAUSE

Beim Oktoberfest im September hatten wir
schon einmal die Méglichkeit aufzutreten.
Im Vergleich war der Auftritt im Sept. we-
sentlich anstrengender als am 1. November.
Beim Oktoberfest trafen wir uns piinktlich
in der Schmidt-Schaller-Halle, um uns fiir
den Auftritt umzuziehen. Dann gings in
Begleitung von Eltern, Geschwister und
Freunde —so ca. 70-80 Personen-, Richtung
Hauptstrabe, wo wir vor ,,Betten-Schrider
tanzen sollten. Es war aber keine Musik-
anlage bzw. Absperrung vorhanden. Also
mulite Elke erst einmal herausfinden, was
los war. Keiner
war fiir die Or-
ganisation  zu- |
stindig. MNach §
langerem  Su-
chen wurde der
Auftrittsort
spontan vor das
Rathaus verlegt.
Es war schwie-
rig die Tinze mit StraBenschuhen 7u zeigen.
Sie waren teilweise fiir diese abgeindert
worden. Die Musik war  liber die
Lautsprecher gar nicht gut zu hiren. Es hat
aber doch alles geklappt.

Wir waren trotz dieser Generalprobe ganz
schon aufgeregt, als der, 1. Nov. immer
niher kam. Die groBen Jarz-Midchen
(Quietscheentchen) haben Thren Tanz dann

vor Publikum noch zwei Mal geiibt. Dic an-
deren waren schwer damit beschiiftigt in ei-
ner Umkleide unterzukommen und die
Kostimme zu finden. Die Hilfte der Halle
war mit Zuschauern gefiillt, Der Auftritt war
durch die Generalprobe nicht mehr so
schlimm. Es gab zwar in jedem Tanz ein
paar Patzer, aber von den Zuschauern hat es
wothl keiner gemerkt.
Es war auch unheimlich toll, einmal die an-
deren Kinder tanzen zu sehen und auch was
die schon alles gelernt haben. Besonders
muug waren die Vierjihrigen mit ihrem
: Pferdetanz.
Erstaunlich
dann  die
Prizision
der zweiten

Gruppe (ca.
6  Jahro)

tanz”, Das
Diach der Halle hob fast ab, als der bayer.
ische Tanz pgezeigt wurde. Vor lauter
Klatschen und Pleifen war die Musik kaum
zu horen. Klasse war auch, daB das Licht
beim Vampir-Tanz ausgeschaltet werden
konnte und eine prima gruselige Stimmung
entstand. Die Eisfezn liefen uns dann mit
toller Stimmung nach Hause schweben.
Resiimee: Einfach Spitze 11
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\WWWWWWWW&%
Gutschein
des RTV

Verschenken Sie Gesundheit
fiir Ihre Liebsten mit einem

GUTSCHEIN

vom RTV fiir einen Gesundheits-
oder Fitnesskurs oder fiir eine
Mitgliedschaft. Entweder fiir
12 Wochen oder langer. Wenn
Sie das ganze Jahr iiber fit und
gesund bleiben wollen, ist es
das einzig richtige Geschenk.
In unserem umfangreichen
Programm finden Sie bestimmt
das passende Angebot.

Gutscheine erhalten Sie
in der RTV-Geschidiftsstelle.

L L
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Was tun bei einem
Sportunfall?

1. Melden Sie den Sportunfall immer
dem verantwortlichen Ubungsleiter/
Sportlehrer.

2. Fordern Sie zeitnah einen
Unfallmeldebogen in der Geschaftsstelle
an (Tel. 04101 - 22670).

3. Geben Sie den ausgefiillten und
unterschriebenen Meldebogen wieder
in der Geschaftsstelle ab.

Sie erhalten grundsatzlich eine
schriftliche Eingangsbestatigung.

4. Die Geschaftsstelle leitet den
Meldebogen an das zustandige
Versicherungsbiiro des
Landessportverbandes weiter.

VERANSTALTURGSSERVICE

* Fingerfood, Buffets, Mends
* Getrdnke
* Servicepersonal, Kiche,

* Private Feigrm
Geburstage, Hochzeiten,
Konfirmation, Jubildum

Datenanderungen
der Geschaftsstelle
melden!

Immer wieder gibt es Datendinderungen!

Kionstler

* Technik & Equipment

* Zeltverleih, Mobiliar, Glaser,
Bestecke, Porzellan

An der Bahn & « 22844 Norderstedt
Tel. 040F 522 24 28 « Fax 040/ 522 73 73
www.japp-catering.de « info@japp-catering.de

* Firmenveranstaltungen
Kundenevents,
Mitarbeiterfelern,
Welhnachtsfelern etc.

0b Adressdnderungen oder Bank-
verbindungen, wir bitten dringlich, diese
der Geschdftsstelle zu melden.

Am besten schriftlich oder per E-Mail.
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Weihnachtliche Einstimmung
beim RTV

Am Dienstag, den 12.12.2017 findet der leben-
dige Adventskalkender um 18:00 Uhr im Turner-
heim statt. Wir wollen zusammen mit euch einige
Weihnachtslieder singen. Hannelore Kobe vom
Rellinger Theaterverein wird uns eine Geschichte
vorlesen. Fir das leibliche Wohl stehen Kakao,
Tee, Glihwein und Kekse und naturlich Sitzgele-
genheiten bereit!

Seniorenkaffee

Am Sonntag, den 05.11.2017 gibt es unseren
Seniorenkaffee 70+. Die Einladung zu unserem
gemdtlichen Nachmittag ist demnéchst in lhrer
Post. Uber eine groRe Beteiligung wiirden wir
uns sehr freuen!

Rita Nickel, Heidi Jensen und Nils Jensen

Ein kunterbuntes Haus
6. RTV Spiel- und SpaB-Olympiade

Am Samstag, 18.11.2017 findet die 6. RTV Spiel-
und Spafllolympiade fir alle Kinder ab dem
Laufen bis Schulbeginn statt. Irene Ernst und
Meike Schrockert sowie viele freiwillige Helfer
laden die Kinder mit Eltern, Omas, Opas usw. in
der Zeit von 15.30 - 17.00 Uhr in die Sporthalle
Ellerbeker Weg ein. Dieses Jahr steht die Spiel-
und SpafB-Olympiade unter dem Motto ,Pippi
Langstrumpf”. An verschieden Stationen kdnnen
die Kinder die Hoppetosse erklimmen, mit Herrn
Nilsson klettern oder auf Kleiner Onkel reiten
und Stempel auf ihrer Laufkarte sammeln. Zum
Abschluss werden die Laufzettel gegen eine
Medaille und einen Siegesapfel getauscht.

Auch fiir das leibliche Wohl wird wieder gesorgt.
Hierfir bitten wir die Eltern um Kuchenspenden.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Einfach
mit Turnzeug vorbeikommen und Spal3 haben!
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Freitag, 23. Februar 2018 im Turnerheim

Zu Gast im RTV-Turnerheim

Klaus Einfeldt’s
OLD SOUND
JAZZBAND

Hamburg mit klassischer New Orleansmusik
und
Manfred Eckhof mit plattdeutschen Geschichten

Freitag, 23. Februar 2018
Hohle Stral3e 14, 25462 Rellingen
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Turnerheim Geschftsstelle | 22670 I

lhre Feier im Turnerheim des RTV

Das Vereinshaus des Rellinger Turnvereins ist ideal
fuir Feste im kleinen oder grof3en Rahmen. lhre
Feier gestalten Sie nach eigenen Vorstellungen.
Wir beraten Sie gerne. Im Sommer kdnnen Sie
ebenfalls den Garten am Turnerheim mit nutzen.
Fir kleine Gesellschaften bietet unsere Gast-
stube Platz fiir bis zu 20 Personen:

» Versammlung

» Elternabend

» Info-Abend

» Tagung

Fur groBe Gesellschaften finden im groen Saal
30 bis 80 Personen bequem Platz:
Hochzeit

Polterabend

Geburtstagsfeier

Jubildum

Konfirmation

» Empfang

» Brunch

Weihnachtsfeier

» ... und vieles mehr!

»

¥

»

¥

»

¥

»

¥

»

¥

»

¥

Fir Informationen und Terminabsprachen wen-

Mietpreise den Sie sich bitte an unsere Geschiftsstelle.

Gaststube: 60,- € inkl. Endreinigung
Saal: 175,- € inkl. Endreinigung

Die Abnahme von Getranken und des Service-
personals ist Grundvoraussetzung fiir lhre Reser-
vierung. Catering und Musik diirfen Sie selbst
mitbringen. Unser Serviceteam freut sich auf lhre
individuelle Feier!

Sonatini Stagekids

Sonatini Musicalschule fiur Kids und Teens
www.sonatini-stagekids.de

info@sonatini-stagekids.de .E
04101-585890 £
] Stagekids
Sonatini
Private Musikschule
e www.sonatini.de
Kinder ured Jugendic info@sonatini.de
B 04101-585890
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Hass+Hatje

r— Bauzentrum - hagebaumarkt
BENUNSESINDESIE|

Wir sind lhr Partner fiir

e [nnentiiren

e Fliesen

e Parkett

¢ Fenster + Tiiren

Besuchen Sie
unsere Ausstellung!

25462 Rellingen - EichenstraBe 30-40 - Telefon 041 01/50 20
www.hass-hatje.de




STELLENANGEBOT shex des mecenhaus

Wir suchen Zusteller/innen
fur Rellingen

Zur Ubernahme von einem oder mehreren Zustellbezirken.

Werden Sie ein Teil unseres Teams!
Sie konnen sich vorstellen unsere Leser pinktlich bis 6 Uhr Ay
mit einer Zeitung zu beliefern? Dann rufen Sie uns an. \

Wir bieten lhnen:

- ein sicheres Nebeneinkommen auf 450,- € Basis
- eine krisenfeste Tatigkeit direkt vor lhrer Haustur
- bezahlten Urlaub

- personliche Betreuung durch einen festen Ansprechpartner
- Hilfsmittel wie Tasche, Lampe, Routenplan

W VZG PINNEBERG W

VZG VERTRIEBS- und ZUSTELLGESELLSCHAFT mbH
Damm 9-19 - 25421 Pinneberg - Telefon 0 41 01/ 5 35-6262 - E-Mail: personal@vzg.de - www.vzg.de

STELLENANGEBOT shex des medienhaus

Wir suchen Verteiler/innen

fur Rellingen
Haben Sie Interesse — dann rufen Sie uns an!

Werden Sie ein Teil unseres Teams! Wir suchen Verstarkung im Bereich
der Verteilung unserer Wochenblatter. Dieser Job eignet sich hervorragend
fur Schiiler/-innen, Studenten, Hausfrauen, Rentner etc.

Voraussetzung: @ \
Mindestalter fiir ,Der Mittwoch” 13 Jahre \ F
Mindestalter fiir ,tip — Tageblatt am Sonntag” 18 Jahre ;
Wir bieten lhnen:

- ein sicheres Nebeneinkommen auf 450,- € Basis /\ N ?;’/
- eine krisenfeste Tatigkeit direkt vor Ihrer Haustir N 'z:,’. ":
- Hilfsmittel wie Tasche, Lampe, Routenplan
- einen festen Verteilbezirk \ " \
- personliche Betreuung durch einen festen Ansprechpartner *'% ‘Q‘E\‘
%

¥ VZG PINNEBERG B \

VZG VERTRIEBS- und ZUSTELLGESELLSCHAFT mbH
Damm 9-19 - 25421 Pinneberg - Telefon 0 41 01/ 5 35-6262 - E-Mail: personal@vzg.de - www.vzg.de




